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▪ UPB piedalījās labās prakses balvas konkursā 2016.gadā, 
kampaņas tēma: «DROŠS UN VESELĪGS DARBS JEBKURĀ 
VECUMĀ»

▪ UPB piedāvātais labās prakses piemērs: 

VESELĪBAS VEICINĀŠANA BŪVNIECĪBĀ STRĀDĀJOŠAJIEM 
DARBINIEKIEM
Būvkonstrukciju montētāju veselības monitorings - sirds un asinsvadu 
saslimšanu profilakse 

UPB PIEREDZE



UPB MONTĀŽAS GRUPA

• 240 darbinieki (190 HEAVY; 50 GLASS)

• 23 brigādes (17 HEAVY; 6 GLASS)

• 40 būvdarbu vadītāji

• Jaunākais darbinieks: 21 gads

• Vecākais darbinieks: 62 gadi

• Vidējais darbinieku vecums: 37 gadi



MONTĀŽAS GRUPAS VECUMA SADALĪJUMS
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Vidējais vecums: 
37 gadi
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MONTĀŽAS GRUPAS VECUMA SADALĪJUMS



DARBNESPĒJAS DIENU ANALĪZE

Gados vecākie darbinieki slimo biežāk:  
Vecuma grupā 45 gadi un vecāki, kopējais slimību dienu skaits 
vidēji ir 1,5 reizes lielāks nekā darbiniekiem vecuma grupā 
līdz 45 gadiem



KĀPĒC PIEDALĪTIES? 

1. Lai izvērtētu tēmas aktualitāti savā uzņēmumā
2. Lai «parādītu» aktualitāti uzņēmuma vadībai un 

darbiniekiem
3. Lai izvirzītu jaunus plašākus uzņēmuma mērķus 

un uzdevumus darba aizsardzībā
4. Lai «izrautos» no ikdienas rutīnas – pieteikties 

konkursam un būt gatavam ideju prezentēt 
citiem  

5. Lai uzlabotu darba aizsardzību uzņēmumā

APBALVOJUMI

2017

2017



PIESAKIES VESELĪGU DARBAVIETU 

LABAS PRAKSES BALVU KONKURSAM!



www.upb.lv


