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Kur meklét informaciju par pieejamo atbalstu?
www.vdi. gov. lv
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<> lesnieguma iesniegSana VDI elektroniski
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Anonimais uzticibas talr. 67 312 176
Zinot par neregistréto nodarbinatibu
Konsultacijas klatiené
VDI socialie portali

2 Nelaimes gadijuma pieteik$ana VDI elektroniski
- Nelaimes gadijuma pieteikSana pa talruni

= Viegla NG akta iesnieg$ana VDI elektroniski
(ja darba devéjs nelaimes gadijumu izmekigjis

Jﬁnoklik§kina ; Valcts chirha vienpersoniski)
f ou . %
uz laukuma - n A T inspekcija
Sadalas ESF un ERAF
Projekti / ESF un ERAF
ESF un ERAF
ESF ESF lastt Zeit
ERAF
ERAF lasit Seit
Kontaktinformacija
Riga, Kr.Valdemara iela 38 k-1
Lv-1010
Talrunis 67021704
Fakss 67021718
E-pasts: vdi@vdi.gov.lv
NACIONALAIS Ap EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socialais
PLANS 2020 fonds

Valsts darba inspekcija

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

B R{GAS STRADINA P Darba drosibas un vides veselibas institlts

UNIVERSITATE




Kur meklét informaciju par pieejamo atbalstu? (2)

Atbalsts darba devéjiem
Projekti / ESF / PlanoSanas periods 2014-2020 / Atbalsts darba devéjiem
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ATTISTIBAS Eiropas Socblats
PUANS 2020 fonds

Vahts darts rapescp

JIEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Lai panaktu darba aizsardzibas prasibu ievéro$anas uzlabosSanos Latvija, Valsts darba inspekcija (turpmak — VDI)
sadarbiba ar sadarbibas parineriem — Latvijas Brivo arodbiedribu savienibu, Latvijas Darba devéju konfederaciju un
Rigas Stradinu universitates agentiru “Darba dro$ibas un vides ves s institGts”, isteno Eiropas Sociala fonda
projektu “Darba dro$ibas normativo aktu praktiskas ievieSanas un uzraudzibas pilnveidoana™ Nr. 7.3.1.0/16/1/001
(turpmak — ESF projekts)
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as normativo akiu praktiskas ievieSanas un uzraudzibas pilnveidosana

a “Konsultacijas darba devéjiem” sanem3anai T
a “Laborator mérijumu pakalpojumu sniegsana” sanemsanai
sta “Darba aizsardzibas specidlistu un uzticibas personu apmaci

as’ sanem3ana T
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6 soli atbalsta sanemsanai

B 1.solis. Iepazisties ar atbalsta pieskirSanas noteikumiem, izdruka un aizpildi pieteikuma formu.

B 2.solis. Pieteikumam pievieno uznémuma statusam atbilstosSu pielikumu (MK not. Nr. 776 1., 2.
pielikums) un aizpildi elektroniski veidlapu de minimis uzskaites sistéma .

B 3.solis. Aizpildito pieteikumu un attiecigo pielikumu de minimis atbalsta sanemsanai var
iesniegt:

- klatiené K.Valdemara iela 17-17, Riga, LV-1010;
- pa pastu, nosiitot uz adresi: K. Valdemara iela 17-17, Riga, LV-1010;
- nosiitot elektroniski, parakstitu ar dro$u elektronisko parakstu, uz e-pastu: info.esf@vdi.gov.lv

4.solis. VDI izvértes sanemto pieteikumu un pielikumu de minimis atbalsta sanemsanai.

S.solis. Péc pieteikuma apstiprinasanas tiks veikta pirmsparbaude uznémuma atbalsta apjoma
noteikSanai.

B 6.solis. VDI pienems lemumu par atbalsta pieskirSanu.

Papildus informacija: zvanot 25725168, 25702127,29385596 vai rakstot info.esf@vdi.gov.lv.
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Kas ir darba vides risks?

Bdarba vides risks — varbdutiba, ka
nodarbinato drosibai val veselibal darba
vidé var rasties kaitéjums, un sa
kaitejuma iespejama smaguma pakape,
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Skats uz darba aizsardzibu caur citam
prizmam.
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Caur psihosocialie un organizatoriskiem faktoriem

Zinasanas; iemanas; | CILVEKS | VIDE | Aprikojums; darba
e Spejas, riki:
nteligence; motivacia; ki

attieksme utt darba apstakll u.tt.

’ UZVEDIBA ‘
Psihologiska saderiba;
komunikacijas spéjas izolefiba;
ierobeZofiba u tt.
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Kas Ir partikas razosana un ka ta
asociejas Jums?
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Kadi ir partikas razotaji?
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Partikas produktu razosana

% C Apstrades rdpnieciba /
' 10 Partikas produktu razosana /
" 10.1 Galas un galas produktu raZosana, parstrade un konservésana

10.11 Galas parstrade un konservésana f
10.12 Majputnu galas parstrade un konservéiana f
10.13 Galas un majputnu galas produktu raZo3ana
' 10.2 Zivju, vEZveidigo un mikstmiesu parstrade un konservédana
10.20 Zivju, vEZveidigo un mikstmiedu parstrade un konservEiana.
' 10.3 Auglu un darzenu parstrade un konservEiana
10.31 Kartupelu parstrade
10.32 Auglu un darzenu sulas raZosana f
10.39 Cita veida auglu un darzenu parstrade un konservézana |
' 10.4 Augu un dzivnieku ellu un tauku razo%ana f
10.41 Ellu un tauku raZosana f

10.42 Margarina un IIdzigu partikas tauku razosana f
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“ 10.5 Piena produktu razo%ana
10.51 Piena parstrade un siera razoana i
10.52 Sald&juma raZoZana

' 10.6 Graudu mal5anas produktu, cietes un cietes produktu raZo3ana
10.61 Graudu malianas produktu razosana
10.62 Cietes un detes produktu razo%ana

% 10.7 Konditorejas un miltu izstradajumu razozana i

10.71 Maizes raZodana; svaigi ceptu miklas izstradajumu un koku |
razosana

10.72 Sausinu un cepumu raZo3ana; ilgi uzglabajamo konditorejas,
izstradajumu un kiku razosana

10.73 Makaronu, nddelu, kuskusa un dzigu miltu izstradajumu |
razo3ana

' 10.8 Citu partikas produktu razosana
10.81 CukuraraZosana i

10.82 Kakao, sokolddes, konfeksu un citu cukuroto konditorejas |
izstradajumu razosana

10.83 T&jas un kafijas parstrade i
10.84 Gardvielu un piedevu razosana i
10.85 Gatavu Edienu razosana

10.86 Homogenizéto un digtisko partikas produktu raZzozana

10.89 Pargjo citur neklasificétu partikas produktu razosana
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% 10.9 Dzivnieku baribas raZzosana
10.91 Lauksaimniecibas dzivnieku bartbas razosana
10.92 Majdzivnieku bartbas razosana
* 11 Dzérienu razosana
% 11.0 Dzérienu raZosana
11.01 Spirtu destilésana, rektificBsana un maisisana
11.02 Vinu raZo%ana no vinogam
11.03 Sidra un citu auglu vinu razosana

11.04 Citu nedestilétu dzérienu razosana no raudzetam
izejvielam

VoWV VWV

11.05 Alus raZzozana
11.06 lesala raZozana

11.07 Bezalkohola dz&rienu raZzosana; mineralidenu un pudelés
iepilditu citu Gdenu razosana

RIGAS STRADINA -~  Darba drogibas un vides veselibas institdts

sl UNIVERSITATE




Risku pirmsakumi!
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lkdienas sakums

A

B R{GAS STRADINA Darba drosibas un vides veselibas institlts

UNIVERSITATE e



Vai svarigi partikas nozare un vai tas
ietekme ikdienu, drosibu, rada riskus?

EDarbu planosana

BmDarba uzdevumu veikSana

mPavelkto darbu uzraudziba
Hu.C.
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Varbutibas sekas!

B Slimiba
B Aroslimiba

B Nelaimes gadijums darba
nesmags;
smags;

letals.
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Sekas:

- Prognozeé!
- Plano!
- Vadl!
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Varutiba, sekas realos skaitlos
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Nelaimes gadijumos darba cietuso skaita dinamika
(2015.-2019.)

S0 1 2198
1959
| 1854 1216
2000 1 1727 1632 1689
1535
1500 -
100 -
500 -
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2 38 ’1 30
0 : : - :
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Nelaimes gadijumos darba cietuso skaita uz 100 000
nodarbinatajiem dinamika (2015.-2019.)

300 - 273 282
250 {9292
200
150 -
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Nelaimes gadijumos darba boja gajuso skaita
dinamika (2001.-2019.)
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Nelaimes gadijumos cietuso skaita sadalijjums pa

nozarem
_ ta)a skaita
kopa : :
nozares smagi letah
2018 | 2019 | 2018 | 2019 | 2018 | 2019

C Apstrides ripnieciba 663 703 33 48 5 3
10 Partikas produktu raZzosana 95 90 4 4 1 0
11 Dzérienu raZzodana 10 11 | | 0 0
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Letalo nelaimes gadijumu darba
analize liecina, ka 2019 gada

®m 34 % gadijumu célonis bija darba organizacijas trtkumi no darba
devéja puses - visbiezak konstatéts, ka letals nelaimes gadijums
noticis tieSi neapmierinosas darbinieka instruéSanas vai
apmacibas dél;

® 30 % gadijumu célonis bija nedrosa cilvéka riciba - visbiezak
nebija ievérotas darba drosSibas instrukcijas no darbinieka puses;

B 16 % letalo nelaimes gadijumu célonis bija celu satiksmes
noteikumu neievér.oSana
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Dabigas naves darbavieta gadijumu skaita dinamika
(2015. - 2019.)
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Kas varetu but celoni dabigai navei un
vai tas saistits ar darba vidi?
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Skats uz 2020 gadu

W 2020. gada 1. janvara lidz 18. maijam nelaimes
gadijumos darba boja gajusi 6 nodarbinatie. 2019.
gada Saja laika posma boja bija gajusi 11
nodarbinatie.

W 45 cilvéki saja pasa laika perioda guva smagus
miesas bojajumus, savukart pirms gada smagus
miesas bojajumus darba vieta guva 88 nodarbinatie.
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leskats nelaimes gadijumos

W virietis, 43, komplektétajs, paslidéja un guva smagas traumas;

B sieviete, 55, pakoSanas linijas operatore, pakapjoties pa pakoSanas
ITnijas vadibas pults pakapieniem, paklupa un guva smagu rokas
traumu;

B sieviete, 59, razoSanas sagatavosanas inzeniere, tika atrasta mirusi
darba viet3;

B sievietes, 62, zivju apstradatajas, roka iekluva iekarta ar griezamo nazi;

W virietis, 31, iepakoSanas operators, neizslédzot iekartu, ar lupatu
meéginaja notirit iekartas valci. Ta rezultata darbinieka roka tika ierauta
starp iekartas veltniem un smagi trauméta;

B virietim, 63, ceha stradniekam, tika trauméta darbinieka kaja, jo vinam
uzbrauca elektroiekravéjs;

B sieviete, 61, razoSanas tehnologs, parvietojoties pa cehu, paslidéja un
guva smagas traumas;
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Veseliba

1984. gada Pasaules Veselibas

organizacijas izveidotas veselibas definicija ir
sada: “Veseliba ir pakape, lidz kurai individs vai
grupa spej realizet centienus un apmierinat
vajadzibas, gan pienemot veselibai labveligus
lemumus, gan mainot vides ietekmi".lXl Veseliba
Ir viena no cilvéka pamattiesibam. Vesels
organisms ir sabalanséts organisms pilnigi visas
sféras.
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https://lv.wikipedia.org/wiki/Pasaules_Vesel%C4%ABbas_organiz%C4%81cija
https://lv.wikipedia.org/wiki/Vesel%C4%ABba#cite_note-WHO-1
https://lv.wikipedia.org/wiki/Cilv%C4%93ks

Pirmreizeji apstiprinato arodslimnieku
skaita dinamika (2017. - 2019.)
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2000 1 147’1
1500 A
1000 -+
500

0+

2017. 2018. 2019.

B RIGAS STRADINA <~  Darba drosibas un vides veselibas institdts

B UNIVERSITATE



5 Pirmreizéji apstipriniito arodslimnieku skaita sadalijums péc 2018 | 2019
vecuma
no 0 idz 17 gadiem 0 0
no 18 lidz 24 gadiem 1 0
no 25 lidz 34 gadiem 6 11
no 35 lidz 44 gadiem 168 | 139
no 45 lidz 54 gadiem 669 | 678
no 55 lidz 64 gadiem 816 | 868
virs 65 gadiem 38 43
kopa | 1698 | 1739
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Arodslimibu grupas pec starptautiskas
slimibu klasifikacijas (SSK-10)

7. Arodslimibu grupas un kods atbilstoSi starptautiskajam
statistiskiis slimibu un veselibas problému klasifikicijas 2018 | 2019
klasifikatoram (SSK-10)

FOO-F99 | Psihiski un uzvedibas traucgjumi 5 43

G00-G99 | Nervu sistémas slimibas 929 | 961

H60-H95 | Ausu un aizauss paugura slimibas 3 1

100-199 Asinsrites slimibas 23 37

JO0-J99 Elposanas sistémas slimibas 12 29

LOO-L99 Adas un zemadas audu slimibas 7 10

MO0-M99 | Skeleta-muskulu-saistaudu sistémas shimibas 529 | 499

ROO-R99 Citur nekll_asiﬁcéti simptomi, pazimes un anomila kliniska un 5 0
laboratorjas atrade

S00-T98 levainojumi, saindésands un citas argjas iedarbes sekas 188 | 159

kopa | 1698 | 1739

B R{GAS STRADINA
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Arodslimnieku sadalijjums péc nozares

S. Pirmreizéji apstiprinito arodslimnieku skaita sadalijums péc 2018 | 2019
ekonomiskis darbibas veida (nozares)
A Lauksaimnieciba, meZsaimnieciba un zivsaimnieciba 93 | 78
01 Augkopiba un lopkopiba, mednieciba un saistitas paligdarbibas 67 56
02 MeZsaimnieciba un mezizstrade 24 21
03 Zivsaimnieciba 2 1
B leguves riipnieciba un karjeru izstride 16 9
08 Parg)a ieguves riipnieciba un karjeru izstrade 15 9
09 Ar 1eguves riipniecibu saistitas paligdarbibas | 0
C Apstrades rapnieciba 369 | 370
10 Partikas produktu raZzosana 104 | 103
11 Dzérienu razosana 8 4
13 Tekstilizstradajumu razosana 14 8
14 Apgérbu razoSana 38 39
15 Adas un adas izstradajumu raZo3ana 2 2
Koksnes, koka un korka 1zstradajumu raZoSana, 1znemot
16| e . . 84 70
mébeles: salmu un pTto 1zstradaumu razoSana
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Pa vecuma grupa 2018/2019
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Bet tas tak mani neskars! Runa nav par
mani!

mBilde!
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Veicinosdie faktori
O O O

O O O

Cilveka riciba

Vides apstakli Nelaimes

gadijums

B RIGAS STRADINA Darba drogibas un vides veselibas institts

UNIVERSITATE £



Un tagad aizdomajaties

BmAutomasina baruc ar atrumu
80 km/h.

BCik metrus sekundé ta
nobrauc?
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Un Jums

BmKas Ir sekunde?
BmTas ir daudz val maz?
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Darbs

W Pozitiva puse.

M Negativa puse.

RIGAS STRADINA -~  Darba droibas un vides veselibas institdts

UNIVERSITATE



Darba aizsardzibas uztvere Latvija
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Darba deveja izpratne

B |zdevumi;

m Skeérsli;

Kapéec darba deveji neiedzilinas?

Apmacibas trikums un izpratne, lietderiguma redzéjums.
lemesls:

Apmacibu kvalitate par darba aizsardzibu.

Negativas pieredzes trikums.

Atvieglo:

Standartu izvirzitas prasibas;

lepirkumu izvirzitas prasibas;

Pieredze darba arpus Latvijas.
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Merkis sakartotai darba videi?

ELikuma merkis ir garantét un uzlabot
nodarbinato drosSibu un veselibas
aizsardzibu darba, nosakot darba
deveju, nodarbinato un vinu parstavju,
ka art valsts institlciju pienakumus,
tiesibas un savstarpéjas attiecibas
darba aizsardziba.
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Darba aizsarzdibas likums

Bdarba aizsardzibas pasakumi —
preventivi tiesiski, saimnieciski, sociali,
tehniski un organizatoriski pasakumi,
kuru merkis ir izveidot drosu un veselibal
nekaitigu darba vidi, ka ar1 noverst
nelaimes gadijumus darba un
arodslimibas;
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Darba aizsardzibas uzdevums

®m Darba vietas, darba vides, darba aprikojuma piemérotiba
un érta lietosana cilvéka vajadzibam ar iesp&jami
nekaitigaku ietekmi uz cilvéka organismu.

Tas ir daudzu specialistu darbs, kur katrs ripéjas par savu
jomu: ergonomisti, inZenieri, arsti u.c.

B Panakt to, lai nodarbinatie zinatu to, kas ir jaievéro un to ari
leveérotu.
Biezi vien tas ir loti elementaras lietas... (IAL izmantoSana)
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Likumdosanas ieverosana

Darba
likums

Darba
aizsardzibas
likums
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Normativie akti darba aizsardzibas joma, kuru
prasibu parkapumi 2019. gada konstateti visbiezak

400.not. "Darba 660nol "D.ar.ba
aizsardzibas prasibas citi parkdpumi darba vides 1cks&jas
drosibas zZimju aizsardziba; 710; uzraudzibas
lictosana"; 235; 4% 11% veiksanas kartiba";

1971:32%

Darba aizsardzibas
likums; 246; 4%

372.not. "Darba
aizsardzibas

prasibas, lictojot
individuilos
aizsardzibas

lidzeklus"; 256; 4%

92 not. "Darba
aizsardzibas
prasibas, veicot
biivdarbus"; 268; 4%
359.not. "Darba
aizsardzibas prasibas
darba victias"; 328;

5%

749.not. "Apmicibas
obLli?g(zj;:.: f:::fl?tib Jautd) ur;zos 1384;
pirbaude”; 859; 14%
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Darba aizsardzibas likumdosana

BmSarezgits normativais reguléjums, jo
saistits ar higiénu u.c. prasibas
(labturibas):

mVisa pamats

- Darba aizsardzibas likums

-Darba aizsardzibas likumam paklautie MK
Noteikumi

- Atseviski citu jomu likumi un uz to pamata
Izdotie MK
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Problema ari jaunaja likumdosana

W Dazadu grupu normativo dokumentu prasibas
biezi parklajas vai cita citu papildina:

EPiemers: Partikas uznemumam jaievero gan
prasibas telpu higiénai, gan darba
aizsardzibas prasibas, gan prasibas bistamam
iekartam, gan prasibas kimisko vielu

lieto$anai utt.... Un vél paréjas
uzr,léméjdarblbas prasibas

B Normativo aktu ir loti daudz ~ vismaz 40-50
dazadi dokumenti, kuri regulé pamatprasibas
arodveseliba un darba aizsardziba vai ir saistiti ar
darba vidi/higiénu u.tml.
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Kur to visu var atrast.

mhttps://likumi.lv
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Vai pieverst uzmanibu darbinieku zinasanam
par darba aizsardzibu?

4280
5000 - 4061
3518

4000 4
3000 -
2000 -
1000 4

0 +
2017. 2018. 2019.

Darba inspekcijas amatpersonas 2019. gada lesniegumu likuma noteiktaja
kartiba izskatija 4 280 fizisko un juridisko personu iesniegumus, kuros bija
noraditi 5 911 iesp&jamie parkapumi, no tiem darba tiesibu joma — 5 450
parkapumi (92 %), darba aizsardzibas joma — 417 (7 %), citi — 44 (1 %).
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Mizigais jautajums prieks kam?
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