NACIONALAIS A’ EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socidlais
PLANS 2020

fonds
Wakirs darba irspekcij

IEGULDIIUMS TAVA MAKOTMNE

ESF projekts "Darba drosibas normativo aktu praktiskas ieviesanas
un uzraudzibas pilnveidosana " (Nr.7.3.1.0/16/1/001)

Darba aizsardzibas aktualitates Latvija.
Darba aizsardzibas prasibu ieverosana prakse.
Pieejamie informativie materiali par GNNG.

Dace Jakimova
Darba droSibas un vides veselibas instituts,
Rigas Stradina universitate
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Eiropas Sociala fonda projekts “Darba drosibas
normativo aktu praktiskas ieviesanas un uzraudzibas
pilnveidosana” (Nr. 7.3.1.0/16/1/001)

B Projekta merkis ir uzlabot darba drosibu, it
seviski bistamo nozaru uznémumos.

mProjekta uzdevums ir istenot darbibas, kuras ir
vérstas uz nodarbinato drosibas un veselibas
aizsardzibas uzlabosanu un darba vides
sakartosanu atbilstosi darba aizsardzibas un
darba tiesibu prasibam.

B Projekta Tstenosana ilgtermina veicinas kvalitativu
darbavietu veidosanu, kas savukart ietekmés
nodarbinato dzives kvalitates paaugstinasanos un
uznémuma ekonomiska stavokla uzlabosanos.
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Eiropas Sociala fonda projekts “Darba drosibas
normativo aktu praktiskas ievieSsanas un uzraudzibas
pilnveidosana” (Nr. 7.3.1.0/16/1/001)
B Projekta galvenas atbalstamas darbibas:
1. Darba attiecibu un darba aizsardzibas tiesiska
reguléjuma praktiskas ieviesanas uzraudzibas
pasakumi;
2. Darba attiecibu un darba aizsardzibas tiesiska
reguléjuma pilnveides pasakumi;
3. Valsts darba inspekcijas profesionalo spé&ju
pilnveide;
4. Atbalsts bistamo nozaru uznémumiem;
5. Preventivie un informativi izglitojosi pasakumi;
6. Informacijas un publicitates pasakumi par projekta
Istenosanu;
/. Projekta vadiba un ta istenosanas nodrosSinasana.
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SANEM BEZMAKSAS KONSULTACIJU
PAR DARBA VIDES RISKU,

IPASI, BIOLOGISKO RISKU (T.SK. COVID- -19),
MAZINASANU UN PREVENCIJU

RAKSTOT UZ E-PASTA ADRESI:

konsultacija@stradavesels.lv

VAl ZVANOT UZ TALRUNI:

+ 371 29413885

NACIONALAIS A» EIROPAS SAVIENIBA
AT.”STIBAS Eiropas Socialais
PLANS 2020 byt

Valsts darba inspekcija
. IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE




Darba notikuso nelaimes gadijumu dinamika (2015.-2019.)
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16. grafiks: Nelaimes gadijumos darba cietuo skaita dinamika (2015.-2019.)
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Letalo nelaimes gadijumu dinamika (2001.-2019.)
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18. grafiks: Nelaimes gadijumos darba boja gajuso skaita dinamika (2001.-2019.)

avots.: VDI 2019.gada darbibas parskats
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17. grafiks: Nelaimes gadijumos darba cietuSo skaita uz 100 000 nodarbinatajiem dinamika
(2015.-2019.)
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Fatal accidents at work, 2018 (>
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Source; Eurostat (enfine data code: hsw_n_02) eurostatil

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php/Accidents at work statistics#Number of accidents
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https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Accidents_at_work_statistics#Number_of_accidents

Nelaimes gadijumu

O piemeri
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Letalo NG piemeri

Virietis 62, blvnieks, gaja boja, kad tika veikti €kas
celtniecibas darbi.

Darbiniekam bija norunats ierasties blvobjekta un sagaidit
darbu vaditaju, lai norunatu veicamos darbus, parakstitu
darba ligumu un vins tiktu instruéts darba aizsardziba.

Darbinieks, nesagaidijis objekta darbu vaditaju, bez
atlaujas uzsaka darbu.

Kapjot no vai kapjot augsa uz parvietojamam sastatném,
apmeéram no 2 m augstuma vins nokrita.

Tika izsaukta neatliekama mediciniska palidziba, kas
aizveda cietuso uz slimnicu, kur vins mira.
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Letalo NG piemeri
Virietis, 49, paligstradnieks objekta stradaja pirmo dienu.
Taja diena boja gajusajam bija jauzstada likas un dimu
lUkas uz jumta. Darbs tika veikts uz lezena jumta 18 metru
augstuma no zemes.

Boja gajusais parvietojas pa jumtu un skatijas atpakal, tadél
neievéroja, ka vinam prieksa atrodas jumta atvérums un
izkrita tam cauri uz starpstavu parseguma betona gridas,
kas atradas 8 metrus zemak.

Boja gajusajam galva bija kivere un mugura bija uzvilkta
drosibas sistéma, kuru vins nebija piestipringjis pie
stiprinajumiem, kas izvietoti uz jumta.
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Letalo NG piemeri

Virietis, 24, kravas automobila vaditajs gaja boja
nelaimes gadijuma, kas notika, izkraujot Skeldas kravu.

Autovaditajs atradas pie automasinas VOLVO kravas
kastes un kontroléja birstosas kravas kustibu, kad péksni
konstatéja, ka kravas automasina saka ripot uz priekSu uz
prieksa stavosiem konteineriem.

Lai nenotiktu sadursme, boja gajusais skréja uz masinas
kabini, lai to apturétu, bet nepaspéja iekapt masina un
tika saspiests starp masinas durvim un konteineru.
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Letalo NG piemeri

Virietis, 24, inzeniertehnisko blvju remontstradnieks gaja boja lietus tdens
kanalizacijas magistrala caurulvada bavdarbu laika.

Darbi tika veikti jau vairdkas dienas, blvbedres dzilums visas iepriekSéjas dienas, ka
art nelaimes gadijuma diena bija 5,90 m lidz 7 m, platums no 4,50 m lidz 5 m.

Blvbedres sienu nostiprinadSanai tika lietoti divi vairogu komplekti (augstums 2,45 m,
platums 1,5 m), kurus izvietoja viena liment vienu aiz otra. Papildus vairogu
komplekti objekta nebija pieejami.

lekapSanai buvbedreé un izkapSanai no tas, tika izmantotas divas parvietojamas
kapnes (garums 2 m un 4 m).

Divi darbinieki atradas blvbedré vairoga iekSpusé, kad sakas blavbedres grunts
sienas nogruvums, apberot abus bldvbedre esoSus darbiniekus.

Notiku$o redzéja cits kolégis un nekavéjoties piesteidzas notikuma vietai - tur kur
pedejo reizi redz€ja cietuso, kur$ pirms negadijuma bija vistuvak nogruvuma sakuma
vietai un, sadzirdot cietusa kliedzienus, séka vina atbrivoSanas pasakumus.

Nelaimes gadijuma viens darbinieks guva smagus veselibas traucéjumus, savukart
otrs darbinieks gaja boja.
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Darba aizsardzibas prasibu ieverosana prakse
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Darba V|de Latvua
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Kada ir videja situacija valsti darba
aizsardzibas joma?

Raksturojosais vards —
skeres...
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Kada ir videja situacija valsti darba
aizsardzibas joma?

Daudz bistamu situaciju...
un sliktas (ari formalas)
prakses
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Motivacija drosai un veseligai uzvedibai?

Atgadinajums visiem darbiniekiem!!!!!!!!!!

DARBA LAIKA VISIEM DARBINIEKIEM
BALIETO AUSTINAS!H 111!
Valsts Darba Inspekcija, katram kas nelie’ 4
austinas var uzlikt sodu Iidz 300L.VL. '
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STALSUER
E’piens G,
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Kada ir videja situacija valsti darba
aizsardzibas joma?

Un ari daudz pozitivu
piemeru...
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Drosiba sakas ar Tevi!

lenakot uznémuma
centralaja biroja éka,

ATBILDIGAIS PAR
DARBA DROSIBU

‘ THE PERSON YOU SEE
IN THE MIRROR IS
RESPONSIBLE FOR
SAFETY AT WORK

katram darbiniekam un
apmeklétajam ir iespéja
“sasveicinaties” ar personu,
kura ir atbildiga par darba
drosibu
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: Coca-Cola Hellenic Latvia
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SCHWENK Latvija
July 29 at 10:55 AM - Q@

Kadam naski, kads dzeriens vai kafija, mums - individualas
aizsardzibas lidzekl|i.

#drosiba #misijanulle
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SCHWENK Latvija ven
August 27, 2019 - §

CSDD parvietojama stacija Brocénos. CSDD darbinieki parbaudija kopuma
88 transporta vienibas, kuras veic SCHWENK Latvija parvadajumus.

iﬁ {’\Ilr\kli].»:;\‘l N Tbas un vides veselibas institits
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SCHWENK Latvija SCHWENK Latvija

August 3, 2018 - § May 11, 2018 - @

\_/ai Tu Gdeni—liet.o _pietiekami? D.ie_né jéi-zdzer no 15 'Fd?_ 3 Iitrie_m o Brivdienas solas bit ipadi saulainas, tomér prieka par fantastisko laiku,
udens.Karsta laika, kad pastiprinati svistam, udens ir jalieto vel vairak. neaizmirsti par aizsargkrému un adeni!

#H&S #dzerudeni #CEMEX #drosiba

g P T -
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ESOT SAULE,
NEAIZMIRSTI PAR
AIZSARGKREMU UN DZER
UDENI
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Tweets

draugiemgroup.com @DraugiemGroup - Jul 10

Masu finansistes skaita kaulinus :)
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Groglass
July9-Q

Ka optimizeét darba vietu ta, lai kermenis justos labi?

Sodien pie mums viesojas Steelcase vaditajs Kaspars Bérzins ar

interaktivu lekciju par atjaunoto Steelcase kreslu ergonomisku
lietoSanu.

Plasaka informacija par produktiem atrodama @workspaceriga

ol L « TNy =

B https://www.tacebook.com/GroglassLatvija/videos/13031510632
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https://www.facebook.com/GroglassLatvija/videos/1303151063213263

Groglass
3h-Q

Darba droS$iba ir viennozimigi svariga. Bet tas nav viss - més
rupéjamies, lai darba vieta katrs darbinieks justos ari érti un
komfortabli. Tapéc nodrosinam musu darbiniekiem értu, drosu un
darbam piemérotu apgérbu. Turklat, masu darbiniekiem nav jadoma
par apgérba mazgasanu - to nodroSinam meés, sadarbiba ar apgérba
tiriSanas kompaniju. Groglass darba aizsardzibas specialiste Mairita
Bérzina saka, ka masu nodrosinatie individualie aizsardzibas lidzekli
ir starp labakajiem tirg... See More

! "‘f
v t:;; '

Papildutam apgérba detalas aizsarga kermena daga's ""

B https://www.tacebook.com/GroglassLatvija/videos/3165600750160918
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https://www.facebook.com/GroglassLatvija/videos/3165600750160918

Groglass
March5-Q

Vai te ir kads StarTrek fans? (DaZus noteikti varam atrast musu
tehnologiskas attistibas nodala! &2) Vai atceries visas tas krasainas
lampinas un gaisminas filma - un més domajam, ka tada bus musu
nakotne... Talu jau neesam! Apskati musu skanas “luksoforu” - tas
signalize, kad skanas slieksnis ir sasniegts tik augsts, ka
nepiecieSams uzlikt skanu slapéjosas austinas. Ta musu kolégu
ikdiena k|Ust ne tikai droSaka, bet ari praktiskaka un interesantaka!

LT

““Lai kontrol&tu troksna limeni un pasarga ! r!miekiirdi, | S
YT pasargdi §§ (

B https://www.facebook.com/GroglassLatvija/videos/256650451999663
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Vaditajs - piemers

saviem darbiniekiem!

Uzpémumu atzinas no labas
prakses balvas konkursa

"Zelta kivere"

/_ﬁ Nepieciesama patiesa darba devéju
velme sadarboties ar darbiniekiem

J,) (' f ,_ 1 3 » ’ . e
2012 un gataviba veltit .S(l'l u latku un
resursus!

Uznemumam ir jabit gatavam ar darbiem Q\
pieradit, ka darbinieki ir ta svarigaka

vertiba, ka art jabiit gatavam investet - =

lidzeklus, lai to sasniegtu! 2014

/’\A Drosiba un veseliba darba

2015 sakas ar vaditaju!

B RGAS STRA
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Darbinieki ir vertiba!

Uznémumu atzinas no labas
prakses balvas konkursa

"Zelta kivere"

/—75 Darbinieku spejam un talantiem
nav robezu. Izmantojiet tos!

7h
900‘1 Tas ir tikai sapratigi un atbildigi A()puwm
spekiem darba vidi padarit drosaku un pasiem
patikamaku,

Musu merkis - entuziasma pilni darbinieki
gan darba, gan sadzive.
Neefektivi un nemotiveti darbinieki _ 2014
nespej veikt savus darba pienakumus ta,
lai tiktu sasniegti biznesa merki!

ﬂ Visas lielas lietas .saka.s no
2015 mazam - no mums pasiem!

vélas, un vini sniegs jums preli patiesu ieguldijumu!

Dodiet cilvekiem kaut ko no ta, ko vini patiesam Q\

Individuala pieeja izkustina pat

Ry , 4 “2010
pa— ﬁ[[\(.‘lt\[? TRADINA visskeptiskakos darbzmekus des veselbas institdts
@ ) F LN r -

#DarbaAizsardziba  #15gadi #StradaVesels ©) Valsts darba inspekcija



SCHWENK Latvija
October 8, 2019 - &

Muisu misija ir nulle cieSanu - lai katrs atgriezas majas sveiks un vesels.
Nemitigi stradajam, lai veselibas un droSibas kultlru iedzivinatu ne tikai
darba vide, bet ari arpus tas. Lai ta ir ne tikai uznémuma vértiba dro3ai

darbibai, bet katra individuala vertiba drosai dzivei!

/4

’Jx'l"tuu
A,
- ———— )

Schwenk Latvija uz
drosibas rékina netaupa

B RGAS STRAMES
Bl UNIVERSITA

vides veselibas institats




Informativie materiali - www.stradavesels.lv

STRADA VESELS

JAUNUMI EKSPERTI & PADOMI MATERIAL! KALENDARS KALKULATORI LINEALS RISKA SPELE

Meklét Q
Strada vesels
socialajos tiklos:

© StradaVesels.lv jauta

Kada formata Tu grib&tu sanemt

b N WA o) & . : seminaru materialus?
.~ ) ol Y 5o i y

( AKTUALITATES PAR COVID-19

nformacia tiek regular papildinata

Jaunumi <, Par "Strada vesels"”

20,7% darbinieku Latvija ir darba vides
izraisiti veselibas traucéjumi. Majas lapa
"Strada vesels!" izveidota, lai paaugstindtu

Koronavirusa slimiba. ES
noradijumi par drosu atgrieSanos
darbavietad

nodarbindto un darba devdju izpratni par
darba alzsardzibu

Informdacija pieejama anglu valoda

LasTt vairak LasTt vairak institats



Informativie materiali - www.stradavesels.lv

stradavesels.lv/materiali/

JAUNUMI EKSPERTI! & PADOMI MATERIALI KALENDARS KALKULATORI LINEALS RISKA SPELE

seminaru materialus?
% Filtrét Mekiét. Q

Riska faktori Nozares Témas

Biroga darbs
BOvnieciba

Darbs

Darba att

Darba aizsardzibas sistéma

Darba aprikojums un

Lauksasmnieciba bistamas ekartas

#helu Darbinieki ar Tpaddm

Balsot

vajadzibdm

strade

© Riska spéle

Partikas un dzérieny

iIstamiba

ransports un logistika

Traumatisma riska faktor

Troksnis

¢ veselibas
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NELAIMES GADIJUMU RISKU
SAMAZINASANA DARBA VIETAS JEB

KAPEC DARBA VIETAS
NOTIEK NELAIMES GADIJUMI?
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SEKAS, KAS VAR RASTIES,
JA NODARBINATAIS NEIEVERO

DARBA AIZSARDZIBAS PRASIBAS
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NELAIMES GADIJUMU
IZMEKLESANAS UN
REGISTRACIJAS KARTIBA
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Negaidi NELAIMES GADIJUMU!

Katru gadu Latvija notiek daudzi tukstosi nelaimes gadijumu,
kas nereti beidzas ar smagam sekam vai pat cietusa navi!

Daudzi no Siem nelaimes gadijumiem varéja nenotikt...

/_,\ Saderam, Ka Sodien
* vél nenokritis!

Nezin, vai Sodien .,
gazisies? ...
Negribas parkramét.

NEKLUSE -

sadas situacijas var ciest Tavi kolégi vai Tu pats!

Rapéjies par kolégiem un sevi - zino darba vaditajam vai darba
aizsardzibas specialistam, ja redzi bistamu darba vietu!

e @Ess- B oM c. @
e 1462013
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Tatad?

DrosSiba un veseliba sakas ar mums
pasiem....
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