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Musu pieeja darbinieku iesaistel

1. Sarunas ar darbiniekiem
Intergret darba
aizsardzibas sistema

2. Efektivizacijas riku
izmantoSana
komunikacijai par darba
drosibas jautajumiem

3. Darba drosibas kulturas
veidoSana kopuma
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1. Saruna

m Darba vides risku novertejumi.

2021. gada novertejuma 27 no 165
risku noversanas pasakumiem - ar
ergonomiku saistiti.

Konstateti lielakoties sarunas ar
darbiniekiem vides risku novertejuma
veikSanas laika.

Darba vides risku novertejuma
piedalijas 30 no 80 darbiniekiem
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Pasakumi, kas
saistiti ar
ergonomiskiem
riska faktoriem

16%

Pasakumi, kas
saisfiti ar citiem
darba vides
riska faktoriem

84%



1. Saruna

m Darba drosibas instruktazas. -

60
2020. gada pirmo reizi instruktazas rikojam
mazas grupas (6 idz 8 darbinieki) »
Kopa 84 ieteikumi/ierosinajumi saistiba ar
darba drosibu

20
21 % - saistiti ar ergonomiku o

u Ar ergonomiku saistiti ieteikumi
| Citi darba droSibas jautajumi
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Piemeri par uzlabojumiem

Noversta neergonomiska smagumu celSana noliktavas darba zona




Piemeri par uzlabojumiem

Tiek veidots papildus turetajs 20 kg smagam detalam,

kuras jace| ikdiena
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Piemeri par uzlabojumiem

{1 | ”_ i - Uzlaboti ergonomiskie apstakli 11 ofisa
| - WEEEEEEETYT Y T darba vietas, un uzlabojumi turpinas
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(/- IDEJU DARZS w IDEJU TAFELE

S APSTIPRINATAS IDEJAS REALIZACIIA O

2. Efektivitates riki un I ENESE
ergonomika

m |deju tafele (efektivitates riks
KAIZEN) - darbinieku
iesaistiSana pakapeniska
uznemuma uzlabosana

m |deju Vetras par konkretiem
tematiem

NORAIDITAS IDEIAS filF IDEJAS NAKOTNEI 388
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IDEJU VETRA LIDZ 28.02.2021
Ka pasargat pirkstus
un plaukstas?

V U W LYY EELY
Péedejo tris gadu laika:

UN PIRKSTU SAVAINOJUMIEM UN LUZUMIEM

w 10 NO 13 NEGADIJUMIEM DARBA SAISTITI AR PLAUKSTU

%ﬂ ZAUDETAS 129 DARBADIENAS - APTUVENI PUSGADS
VIENA DARBINIEKA DARBA LAIKA

AR PLAUKSTU UN PIRKSTU SAVAINOJUMU SAISTITO
NELAIMES GADIJUMU IZMAKSAS - 22 643 EUR

JaTev ir ideja, ka pasargat darbiniekus no pirkstu
un plaukstu savainojumiem darba, iesniedz to uz

Ideju Tafeles vai Ideju Kastite!
VISAS IDEJAS TIKS NOVERTETAS, LABAKAS SANEMS [}!



3. Darba drosibas kultura, kas balstita
uz atgriezenisko saiti

Ergonomikas jautajumu risinasana |oti butiski
iesaistit darbiniekus, jo tiesi vini strada
konkretajas darba vietas

m Esam noverojusi, ka darbiniekus dalities
ar idejam motive tas, ka idejas tiesam tiek
uzklausitas, apsvertas un par tam sniegta
atgriezeniska saite

m Un otradak..
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NEGADIJUMS BEZ
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Paldies par uzmanibul!




