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levads un saturs

mDarba vide mainas un attistas — vai to pasu dara ari (visi)
specialisti?

B NepiecieSamas zinasanas un prasmes caur pédéjo gadu darba
darba aizsardzibas specialistu darba raksturu?

» Darba aizsardzibas specialistu fokusgrupu diskusijas pétijuma “Darba
apstakli un riski Latvija 2019-2021" ietvaros

B Informacijas mekléSanas avoti?

»Darba aizsardzibas specialistu un darba devéju fokusgrupu diskusijas
COVID-19 pétijuma ietvaros

B Svesvalodu zinasanas (anglu / krievu valoda)?

»Darba aizsardzibas specialistu aptaujas dati no 4 pétijumiem “Darba
apstakli un riski Latvija”
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Gataviba jaunajam, mainigajam darba vide?
Tal skaita, jauniem riska faktoriem?

“Pandémija paslaik faktiski ir pavérusi vairak jauno darba veidu,
tas ir aftalinatais darbs ... ir sareZqgits (uzdevums) darba
aizsardzibas specialistam, novértét, kadi sie riski ir majas, kadi
apstakli, darba vietas iekartojums un ta talak”

Darba aizsardzibas vecakais specialists, pétijjums DARL-5
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"Ja, més arf esam uznémums, kas vienmér ir par tadam
inovativam lietdam un tehnologijam [ka viedie IAL].”

Darba aizsardzibas vecakais specialists, pétijums DARL-5

e

_ €¢e, \
e ————— RIGAS STR"“'LDIH"&" Darba drosibas un vides veselibas institlits ?‘\3}:
- UNIVERSITATE 2

7
we



“Viss, kas ir saistits ar kovidu, ir nodots darba aizsardzibas
specialistu atbildiba pasreiz. Ir pat ta, ka, principa, lielakos
uznémumos tas ir loti daudz darba, sekot visu laiku lidzi
Informacijal, apsekot vinu, ka ja nav papildus darbaspéka
uznémuma, kas spéj vismaz pusi dienas veltit tikai Siem
darbiem, tad tas ir papildus apgritinajums darba aizsardzibas
specialistam, kas ieprieks neietilpa vina darba pienakumos”

Darba aizsardzibas vecakais specialists, pétijums DARL-5
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Spejas motivet, parliecinat?

“Mana praksé ir daudz darba devéju, kuri, teiksim ta, viniem ir
vienalga, vini neliekas ne zinis, tad sanak, ka man vairak vini ir
Jakuda uz to visu, lai sakartotu”

Darba aizsardzibas vecakais specialists, pétijums DARL-5

B [pasi, attieciba uz darba aizsardzibas izdevigumu un «pardosanu»
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Spejas atrast atbildes uz jautajumiem?

“Bet darba devéjam tagad paradas |oti daudz neskaidru
jautajumu, kur vins izmanto masu palidzibu, ka konsultantu...”

Darba aizsardzibas vecakais specialists, pétijums DARL-5
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“Katru dienu tika kaut kas papildinats, informacijas apjoms bija
liels, bet konkréti mdsu joma izlobit informaciju tur bija pasiem
Jjapiestrada.”

Darba aizsardzibas vecakais specialists, pétijums COVID-19
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“Nu, es nezinu, man liekas, ka informacijas ir tik daudz, ka Tu
taja informacijas pliisma vienkarsi sajic.”

Darba aizsardzibas vecakais specialists, pétijums DARL-5
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“No misu skata punkta, [COVID-19] sakuma bija gan
Informacijas lavina, gan dazadas nezinamas lietas prieks mums,
més bijam gan sagadnieki, gan dezinfekcijas lidzeklu meklétaji,
Iinstrukciju izstradataji, cilveks orkestris, principa, ja, sekojam
lidzi masu medijiem”

Darba aizsardzibas vecakais specialists, pétijums COVID-19
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Kadas valodas Jus meklejat profesionalu
informaciju par darba aizsardzibu?

2022 33.7 19.7
2018 40.3 23.9

2010 41.0 26.7
2006 33.3 38.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%
m ] valoda 2 valodas 3 valodas 4 valodas 5 valodas

Respondentu skaits: 2006 — 86; 2010 — 210; 2018 — 201; 2022 - 249
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Vai jus lietojat anglu valodu profesionalas
informacijas meklesanai par darba aizsardzibu? (%)

Darba vieta 2006 | 2010 | 2018 | 2022

Kompetentais specialists 75,0 | 43,8 | 50,0 | 46,7

Uznémuma DA struktdrvieniba 50,0 | 31,5 | 48,6 | 44,0

Uznémuma vienigais DAS (iek3&jais DAS) | 92,9 | 319 | 47,1 | 41,3

Vairaku uznémumu vienigais DAS 250 | 273 | 262 | 349
(iekSéjais DAS)

Kompetentaja institlicija 68,8 | 55,9 | 37,7 | 25,5

Respondentu skaits: 2006 — 86; 2010 — 210; 2018 — 201; 2022 - 249
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Speja sadarboties (uznemuma vadibas komanda)?

“Pirmas divas [COVID-19 pandémijas] nedélas, tas laikam bija
VISS trakakas, tad kad visi atceréjas to darba aizsardzibas
specialistu un gaidija no vina zilus brinumus, ka pateiks visu, kas
Jadara, apméram, izarstés, izdaris ta, lai nesaslimtu, bet péc
tam, kad tas viss norimas — sgkam stradat vairak kopa, saprata,
ka viens pats darba aizsardzibas specialists neko neizdaris.”

Darba aizsardzibas vecakais specialists, pétijums COVID-19
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Nozares parzinasana?

“Par jomu sadalijumu es vél gribéju teikt, ka prakses, karjeras
laika tas notiek automatiski. Ja ir kompetenta institicija, ok,
mums Ir dazadas nozares un tas ari ir labs sakums, k& sakt
Karjeru, bet biezi vien ari péc tam, izvértéjot riskus, meés ari
vairgk koncentréjamies viena joma, tapéc tas notiek diezgan
automatiski, ka kada joma mdasu zinasanas Ir lielakas, neka
pareja.”

Darba aizsardzibas vecakais specialists, pétijjums DARL-5
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Nepartraukta macisanas?

“Biezi vien praksé€ més redzam, ka viss ir atkarigs no darba
alzsardzibas specialista zinasanam un vélmes ieguldit savu
darbu un savas zingsanas, kas ir nepartraukts process,
macisanas process gan pasam specialistam, gan péc tam talak
nodot sis zingsanas. Diemzél, tu vari bt kompetents uz papira,
bet diemzél dzivé realitate ir ta, ka més neattistamies, negribam
talak nodot zindsanas, ir slinkums, ir slinkums izdarit savu darbu
labl.”

Darba aizsardzibas vecakais specialists, pétijums DARL-5
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Svarigi, lai patik darbs / nozare, lai ir interesanti!
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“Man naca klat izaicingjums uztaisit ....... Sanaca ka divi viena,
es vinus gan maciju, gan vini man sniedza atbildes, k& viniem ir.
Un tad apkopoju materialus un veidoju.... Interesanti bija!”

Darba aizsardzibas vecakais specialists, pétijums DARL-5
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“Es domaju, ja cilvékam patik Sis darbs un vins redz tur ne tikai
biznesu, bet ari vinam tas patik, tad vins loti labi pilnveidojas.”

Darba aizsardzibas vecakais specialists, pétijums DARL-5

e

_ €¢e, \
e ————— RIGAS STR"“'LDIH"&" Darba drosibas un vides veselibas institlits ?‘\3}:
- UNIVERSITATE 2

7
we



Kopsavilkums

B Spéjas atrast atbildes uz jautajumiem:
»Loti plass zinasanu loks par darba aizsardzibu specifiskas nozarés /
specializésanas?
»Svesvalodu zinasanas?
»Spéja apstradat / analizét liela apjoma informaciju?
»SpEjas un prasmes adaptét informaciju sava uznémuma / nozares
vajadzibam?
»Kritiska domasana?
»Nepartraukta pilnveidosanas?
B SpéEja prioritizét darbus ierobezota laika!
B SpéEjas un prasmes parliecinat!
B Sadarbiba komanda ar citu jomu specialistiem!
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