NACIONALAIS A.P ' EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socidlais
PLANS 2020 fonds

Walksts darba indpeEkatija

IEGULDIIUMS TAVA NAKOTHNE

ESF projekts "Darba drosibas normativo aktu praktiskas ievieSanas
un uzraudzibas pilnveidosana " (Nr.7.3.1.0/16/l/001)

Biologiska riska
novertejuma pamatprincipi
un kontroles pasakumi

Henrijs Priedite
Darba droSibas un vides veselibas instituts,
Rigas Stradina universitate

RIGAS STRADINA -~  Darba drosibas un vides veselibas institits

UNIVERSITATE



VDI Eiropas Sociala fonda
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Kur meklét informaciju par pieejamo atbalstu?
www.vdi.gov.lv
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Kur meklet informaciju par pieejamo atbalstu? (2)
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: .Va‘ﬂskd.‘.’rba Parmums v  Pakalpojumi v  Aktualitaites v Projekti ~  Kontakti v Q ® o
Inspekcija Meklet = Language @ lestatijumi

Sakums > Projekti > ESF projekti > Darba drogibas normativo aktu praktiskas ieviesanas un uzraudzibas pilnveidosana > Atbalsts darba devéjiem

ESF projek Atbalsts darba devéjiem =

ERAF projekti
Publicéts: 10.09.2020.

Piesaki atbalstam uznémumu, kas darbojas bistamaja nozareé!

Darba deveéji, izmantojiet iespéju pieteikties Eiropas Sociala fonda projekta atbalstam, lai bez maksas sanemtu
praktisku palidzibu uznémejiem darba aizsardzibas joma.

Atbalsts darba devéjiem darba aizsardzibas jautajumos

10.09.2020.

@ Atbalsts darba devéjiem darba aizsardzib...
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6 soli atbalsta sanemsanai

B 1.solis. lepazisties ar atbalsta pieskirSanas noteikumiem, izdruka un aizpildi pieteikuma
formu.

m 2.solis. Pieteikumam pievieno aizpilditu MK noteikumu Nr. 776 1. un/vai 2. pielikumu
atbilstoSi mazas (sikas) un vidéjas komercdarbibas statusam

m 3.solis. Aizpildito pieteikumu un attiecigo pielikumu de minimis atbalsta sanemsanai var
lesniegt:

M - klatiené K.Valdemara iela 17-17, Riga, LV-1010;
M - pa pastu, nositot uz adresi: K. Valdemara iela 17-17, Riga, LV-1010;

M - nosutot elektroniski, parakstitu ar drosu elektronisko parakstu, uz e-pastu:
info.esf@vdi.gov.lv

m 4.solis. VDI izvértés sanemto pieteikumu atbalsta sanemsanai.

m 5. solis. Péc pieteikuma apstlprlnasanas veic uznémuma pirmsparbaudi (atbalstam
Konsultacuas darba devéjiem” un “Darba aizsardzibas specialistu un uzticibas personu
apmacibas”) atbalsta apjoma noteikSanai.

m 6.solis. Viena menesa laika Valsts darba inspekcijas apstiprinata komisija izskatis pieteikumu
un pienems lemumu par atbalsta pieskirSanu vai atteikumu pieskirt atbalstu.

Papildus informacija: zvanot 25725168, 25702127,29385596 vai rakstot, info.esf@vdi.gov.lv.
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Ar so seminaru turpinam seminaru ciklu
par biologisko apdraudéjumu un riskiem
darba vide
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MERKIS —

Pieverst darba devéju, darba aizsardzibas
specialistu, darbinieku un vinu parstavju
uzmanibu biologiskajam apdraudéjumam
darba vidé un biologiska riska
mazinasanas pasakumiem
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SATURS

. Biologiska riska novértéSanas soli
. Biologisko agentu bistamibas noteik§ana

Biologisko agentu ekspozicijas novertéjums

AW N P

. Kontroles pasakumi biologiska riska
samazinasanai

5. Saistosie normativo aktu reguléjumi, darba ar
biologiskajiem riskiem
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Darba vides riska novertésanas pamatsoli

1. Apdraudéjuma un tam paklauto darbinieku
noteikSana

2. Riska noveértésana, t.i., apdraudéjuma
lesp€jamibas un smaguma pakapes noteikSana

3. Aizsardzibas pasakumu noteikSana riska
novéersanai val kontrolei

4. Aizsardzibas pasakumu ievieSana, nosakot
prioritates

5. Pasakumu ieviesanas un izpildes uzraudziba,
un pasakumu parskatisana

RIGAS STRADINA <~  Darba drosibas un vides veselibas institats

UNIVERSITATE



Riska novertésanas merkis —

Bistamibas identificésana, riska
novéertésana un riska kontrole
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Ja runajam par biologisko risku darba
vidé, domajam par biologiskajiem
agentiem
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AGENTI..

.BIOLOGISKIE AGENTI..
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1 Biologiskie agenti ir dzivi organismi vai
dzivo organismu produkti, t.1.:

= Virusi, baktérijas, sénites — to metaboliti, ka
ari parazitiskie tarpi un augi

1 Agenti organisma var iek|Gt tos:

= leelpojot, norijot vali absorbé&jot caur adu,

acim, glotadam vai bricém, t.sk., dzivnieku
kodumi, adatu ddrumi utt.
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Atbilstosi direktivai 2000/54/EK Par darba néméju

aizsardzibu pret risku, kas saistits ar biologisku

agentu iedarbibu darba vieta, biologiska riska

novertejums ietver:

= Bistamibas identifikaciju — biologisko agentu
val to produktu identificésanu

= Devas jeb koncentracijas novertéjumu
= |edarbibas novertejumu

= Riska biezuma un smaguma novértéjumu

RIGAS STRADINA
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Bistamibas identifikacija

 Lai identificétu biologisko bistamibu,
javerté uznemuma notiekosas darbibas

1 Ja darbs tiesi vai netiesi ir saistits ar
cilvékiem, dzivniekiem, partiku, augiem,
augsni, kokiem vai tdeni, uznémuma ir
javerté biologiska bistamiba un riski
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Nozares, kuras pastav biologiska bistamiba

= Lauksaimnieciba

= Partikas rtpnieciba

= Veselibas aprupe un socialie pakalpojumi

= Veterinarie pakalpojumi

= Atkritumu un notekudenu apsaimniekosana

= Béru pakalpojumi u.c.
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Profesijas, kuras paklautas biologiskajam riskam

= Lauksaimnieki

= Veselibas aprupes darbinieki

= Partikas rdpniecibas darbinieki,

= Darznieki

= Kanalizacijas udenu attirisanas darbinieki

= Avarijas dienestu darbinieki

= Darbinieki, kas strada uz jumtiem, kas paklauti
putnu izkarnijumiem

= Muzeja darbinieki

= Cietuma uzraugi u.c.
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Bistamibas, t.i., biologisko agentu vai to
produktu noteiksana

Bistamibas identificéSanai var izmantot t.s.
kontroljautajumus, kas var palidzet
identificét apdraudéjumus un noteikt
lesp€jamos profilakses pasakumus
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Kontroljautajumi

= Vai darbinieki ir tiesa kontakta ar cilvekiem — to
skidrumiem, t.sk., asinis, urins, siekalas u.tml.?

= Vali darbinieki ir tiesa saskarsmé ar dzivniekiem
— to skidrumiem, t.sk., ekskrementi u.tml.?

= Vali darbinieki ir tiesa saskarsmé ar augsni, augu
materialiem??

= Vai darbinieki saskaras ar tdeni, t.sk., aerosolu?

= Vai darbinieki saskaras ar partikas produktiem??
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Kontroljautajumi

= Vai uznemuma ir darbinieki, kuri Tpasi ir paklauti
biologisko slimtbu riskam, t.sk.:

- gratnieces

- darbinieki ar Tpasam alergijam vai astmu

- darbinieki ar zemu imunsistemu

= Vai biologiskajam riskam var tikt paklauti
uznémuma jaunie darbinieki?

= Vai ir apkopes personals, kam varétu but saskare
ar biologiskajiem agentiem, pieméram, ja vini
iztukSo atkritumu konteinerus?
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Biologisko agentu novertéSana

= Agenta veids (virus, baktérija, sénite)
= Agenta virulence, t.i., spéja inficét

= Agenta piederiba riska grupai

= [nfekcijas parnesanas veids

= Agenta izraisitas slimbas smagums
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Biologisko agentu bistamibas klasifikacija

1. grupa: maz ticams, ka tas izraisis cilvéku saslimsanu

2. grupa: var izraistt cilvéku saslimsanu un apdraudét
darbiniekus, bet maz ticams, ka slimiba izplatisies
sabiedriba.

Parasti ir pieejama efektiva profilakse vai arstéSana

3. grupa: var izraisit smagas cilvéku slimibas un nopietni
apdraudét darbiniekus. lzplatisanas risks sabiedriba.

Parasti ir pieejama efektiva profilakse vai arstéSana
4. grupa: izraisa smagas cilvéku slimibas. Liels izplatisanas

risks sabiedriba.
Nav pieejama efektiva profilakse vai arstésana
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Pat ja darba vidé netiek identificéts
biologiskais agents, mikroorganismiem ir
spéja izraisit toksisku vai alergisku iedarbibu,
izmantojot savus metabolitus (mikotoksinus
val endotoksinus) vai Kimiskas vielas
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Biologiska riska novértésana ir sarezgita
vairaku iemesl|u del, t.sk.:

= Agentu daudzveidibas del

= Agentiem nav noteiktas arodekspozicijas
robezvértibas
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O AtSkiriba no Kimiskam vielam, biologiskajiem
agentiem ir grati noteikt saistibu starp
biologiska agenta devu un tas radito efektu

] Batiska atSkiriba starp biologiskajiem agentiem
un Kimiskam vielam ir to spéja vairoties — pat
neliels mikroorganismu daudzums labvéligos
apstaklos var loti 1sa laika spridi ieveérojami
pieaugt
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 Biologisko agentu iedarbiba, t.i., biologiska
riska novértéSana ir sarezgita

d Transmisijas jeb parneses kédes
koncepcija ir viens no veidiem, ko izmantot
biologiska riska novértéSana

RIGAS STRADINA .  Darba drosibas un vides veselibas institits

UNIVERSITATE



Parneses kedes koncepcija

= |nfekcijas izraisitaja avots — |Jebkura cilvéka val
dzivnieka, augsnes, Udens val priekSmeta piesarnota
dala

= Parnesana — lai notiktu t.s. piesarnojums, biologiskajam
agentam ir jaizklist no izraisitaja avota vai tam jabat
pleejamam

= Parnesanas veids — tieSs (ieelpojot val saskaroties),
dalgji tieSs (parnests ar netiram rokam) vai netieSs
(biologiskais agents izmanto neséju: kukainis, inficéts
Instruments utt.)

= |leejas celS — elposanas trakts, gremosSanas trakts,
neskarta vai bojata ada: iepriekSéjs ievainojums vai ar
piesarnotu instrumentu vai glotam

= Potencialais saimnieks — darbinieks
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J Infekcijas pamatmehanisms Ir
parneses kede — ar infekcijas avotu
uz saimnieku t.1. darbinieku

- Svarigi ir koncentrésies uz vienu vai
vairaku parneses kédes posmu
parrausanu

J Parraujot kadu no posmiem, tiek
samazinats inficesanas risks
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Biologiska riska kontroles pasakumi

J Bistamibas novérsana, mainot procesu vai
produktu

J Ja bistamibas novérsana nav iesp€jama:

= Bistamas vielas / produktus vai process aizsta;
ar citu, nebistamu vai mazak bistamu

= Jaizmanto aprikojums, kas novers bistamas
vielas izdalisanos

= Janodrosina kolektivas aizsardzibas
pasakumus, piemeram, ventilacija

= Jaizmanto individualas aizsardzibas lidzekli
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1 Patogeno mikroorganismu klatbltne un to
skaits butiski ietekmé infekcijas risku

1 Labas personigas higienas nodrosinasana
Ir izskirosa, lai inficésanos, t.i., saslimsanu
noverstu
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Normativie akti, kas reglamenté aizsardzibu pret
biologiskiem riska faktoriem darba vidée

MK noteikumi Nr. 660 “Darba vides iekséjas

uzraudzibas veiksanas kartiba”

Nosaka nepieciesamibu veikt darba vides riska novértéjumu
attieciba uz biologiskajiem agentiem visas darbavietas, kuras
nodarbinatie, veicot savus darba pienakumus, tiek vai var tikt
paklauti biologisko agentu iedarbibai

MK noteikumi Nr. 189 “Darba aizsardzibas prasibas,

saskaroties ar biologiskajam vielam”

Nosaka prasibas nodarbinato aizsardzibai pret risku vinu
drosibai un veselibai, kas rodas vai var rasties, saskaroties
ar biologiskajam vielam darba vieta
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Normativie akti, kas reglamenté aizsardzibu pret
biologiskiem riska faktoriem darba vidée

MK noteikumi Nr. 330 «Vakcinacijas noteikumi»
Nosaka infekcijas slimibas, pret kuram obligati veicama
vakcinacija un vakcinéjamo personu loku

Aroda infekciju novérsanai darbiniekus obligati
vakcine pret:

- B hepatitu

- Trakumsérgu

- Eréu encefalitu

- Dzelteno drudzi
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Normativie akti, kas reglamenté aizsardzibu pret
biologiskiem riska faktoriem darba vidée

MK noteikumi Nr. 372 «Darba aizsardzibas prasibas,
lietojot individualos aizsardzibas lidzeklus»

Nosaka darba aizsardzibas prasibas, lietojot individualos
aizsardzibas lidzeklus — ierices, iekartas, sistémas un
izstradajumus, tai skaita darba apgérbu un apavus, kurus
nodarbinatais valka vai citadi lieto darba, lai aizsargatu savu
drosibu un veselibu

RIGAS STRADINA .  Darba drosibas un vides veselibas institits

UNIVERSITATE



SANEM BEZMAKSAS KONSULTACIJU
PAR DARBA VIDES RISKU,

IPASI, BIOLOGISKO RISKU (T.SK. COVID 19),
MAZINASANU UN PREVENCIJU

RAKSTOT UZ E-PASTA ADRESI:

konsultacija@stradavesels.lv

VAl ZVANOT UZ TALRUNI:

+ 371 29413885
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