MACIONALAIS ” EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socidlais
PLANS 2020 fonds

WVakits darba inspeacija

IEGULDIIUMS TAVA MAKOTMHE

ESF projekts "Darba drosibas normativo aktu praktiskas ieviesanas
un uzraudzibas pilnveidosana " (Nr.7.3.1.0/16///001)

Darba aizsardziba eku siltinasanas
darbos

Viesturs Smeiss
Darba droSibas un vides veselibas institats,
Rigas Stradina universitate
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Temas

m Bltiskakas darba aizsardzibas prasibas un problémas Latvija;

®m Darbu organizacija un uzvediba ikdiena, tas nozime €ku siltinasanas darbos;
m Veseliba ka neatnemama sastavdala €ku siltinadSanas darbos;

®m Nelaimes gadijumi buvniecibas (éku siltinasanas darbos) uznémumos;

m | abas prakses pieméri, kas tiek istenoti éku siltinasanas darbos;

®m Bistamo situaciju pieméri un to iespéjama atpaziSana €ku siltinasanas darbos.
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Seminars laika nogriezni

m13.00

® Darba uzdevums 14.20
W Atputas pauze 14.30

B Darba uzdevums 15.50
m Atpatas pauze 16.00

® Anketa

M Tests

m17.00
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Zinasanas/pieredze/statistika/skaitli
pateicoties

VDI Eiropas Sociala fonda
projekts '"Darba drosibas normativo aktu

praktiskas ievieSanas un uzraudzibas
pilnveidosana' (Nr.7.3.1.0/16/1/001)
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Tikai 6 soli atbalsta sanemsSanai

B 1.solis.lepazsties ar atbalsta pieSkirSanas noteikumiem, izdruka un aizpildi pieteikuma formu.

B 2.solis. Pieteikumam pievieno aizpilditu MK noteikumu Nr. 776 1. un/vai 2. pielikumu atbilstoSi
mazas (stkas) un videjas komercdarbibas statusam

B 3.solis. Aizpildrto pieteikumu un attiecigo pielikumu de minimis atbalsta sanemSanai var
iesniegt:

- klatiene K.Valdemara iela17-17,Riga, LV-1010;

- pa pastu, nosiitot uz adresi: K. Valdemara ielal17-17,Riga, LV-1010;

- nosiitot elektroniski, parakstitu ar drosu elektronisko parakstu, uz e-pastu: info.esf@vdi.gov.lv

B 4.solis. VDI izvertés sanemto pieteikumu atbalsta sanemsanai.

B S5.solis. Péc pieteikuma apstiprinasanas veic umémuma pirmsparbaudi (atbalstam
“Konsultacijas darba devéjiem” un “Darba aizsardzabas specialistu un uzticibas personu

apmacibas™) atbalsta apjoma noteikSanai.

B 6.solis. Viena ménesa laika Valsts darba inspekcijas apstiprinata komisija izskatis pieteikumu un
pienems lémumu par atbalsta pieSkir§anu vai atteikumu pieskirt atbalstu.

Papildus informaciia: zvanot 25725168.25702127.29385596 vai rakstot info.esf@vdi.cov.lv.

NACIONALAIS A» EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socialais
PLANS 2020

fonds
Valsts darba inspekcija

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE
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Piesakies
ESF projektam un
sanem bez maksas:

o darba vides risku novértéjumu

o konsultacijas

darba aizsardzibas plana izstradei
un darba aizsardzibas
organizatoriskas struktdras izveidei

o laboratoriskos mérijumus
ja to nepieciesamibu konstatés eksperti

o apmacibas

darba aizsardzibas specialistu un




www.vdi.gov.lv

Par mums +~ Pakalpojumi ~ Aktualitates Projekti ~ Kontakti ~ O\ @ o

Meklét = Language = lestatjumi

Valsts darba

inspekcija
Aktualitates Noderigi Kontakti
« COVID-19 « Atbalsts darba devéjiem « lestades kontakti
» Grozijumi Darba aizsardzibas likuma » OIRA » Redionalas VDI
» Statistika » lesniegt iesniegumu elektroniski & » Konsultacijas
« Skaidrojumi » Pazinot par nelaimes gadijumu « Zino VDI
« Darbinieku nosatisana « Novérte VDI

E-pakalpojumi ES dalibvalstu darba inspekcijas

E 4
NACIONALAIS A» EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socialais
PLANS 2020 fonds
Valsts darba inspekcija

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE
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| Vallsts darta Par mums ~  Pakalpojumi ~  Aktualitates v  Projekii ~  Kontakti ~ O\ @ o

inspekcija Meklét = Language @ lestatfjumi

ESF projekti > Darba dro;Tb?s normativo
daupraktiskas leviesanas . Darba dro&ibas normativo aktu praktiskas ieviedanas un
ERAF projekti > | pilnveidosana uzraudzibas pilnveidosana
Planosanas periods 2007- |
2013
Lasit vairak
Aktualitates &
Kampanas >
Atbalsts darba devéjiem >
ESF projekta karte >
Pétijumi >
Jautajumi/atbildes >

®

Aizvért

NACIONALAIS “ EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socialais
PLANS 2020

fonds
Valsts darba inspekcija

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE
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SANEM BEZMAKSAS KONSULTACIJU
PAR DARBA VIDES RISKU,

IPASI, BIOLOGISKO RISKU (T.SK. COVID 19),
MAZINASANU UN PREVENCIJU

RAKSTOT UZ E-PASTA ADRESI:

konsultacija@stradavesels.lv

VAI ZVANOT UZ TALRUNI:

+ 371 29413885
A

NACIONALAIS EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socialais
PLANS 2020 fonds
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Ko mes siltinam?
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Buvnieciba

e F Bodvnieciba
o 41 Eku bavnieciba
o 42 InZenierbivnieciba

€© 43 Specializétie bavdarbi
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Buvnieciba

Q@ 41 Ekubavniecba
o 41.1 Bowvniecibas projekiu izstradasana
. 41.10 Boavniecibas projektu izstradasana
e 41.2 Dzivojamo un nedzivojamo éku blavnieciba

. 41.20 Dzivojamo un nedzivojamo €ku blvnieciba
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Buvnieciba
e 42 InZenierbavnieciba

° 42.1 Celu un dzelzcelu bavnieciba
. 421 Celu un magistralu bivnieciba
. 4212 Dzelzcelu un metro bdvnieciba
. 42,13 Tiltu un tunelu bavnieciba

° 42.2 Pilsétsaimniecibas infrastruktdras objektu bavnieciba
. 42.21 Udensapgades sistemu bavnieciba
. 42.22 Elektroapgades un telekomunikaciju sistéemu bavnieciba

©Q 429 Pargjainzenierbivniecba

. 42.91 Hidrotehnisko objektu bavnieciba

. 42,99 Citur neklasificeéta inZenierbavnieciba
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e 43 Specializétie blvdarbi
B - = e e 43.1 Eku nojauksana un bindaukuma sagatavosana
uvnieciba
@ 3.1 Ekunocjauksana
' 43.12 Bivlaukuma sagatavosana
' 43.12 Pétniecisko urbumu veiksana

43.2 Elektroinstalacijas ierikosanas, caurulvadu uzstadidanas un citasiidzigas
darbibas

. 43.21 Elekiroinstalacijas ierfkosana
. 43.22 Caurulvadu, apkures un gaisa kondicion&sanas iekartu uzstadisana
. 43.29 Citu inzeniersistému montaza

e 43.2 Bivdarbu pabeigsana

43.31 Apmetéju darbi

43.32 Galdnieku darbi

43.33 Gridas un sienu apdare

43.34 Krasotdju un stiklinieku darbi

43.39 C(itas bivdarbu pabeigsanas operacijas
° 43.9 Citi specializétie bivdarbi
' 43.91 Jumta seguma uzklasana

@  43.99 GturneKasificetie specializétie bivdarbi
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Aiznemtas darbavietas buvnieciba
tukstosos

70

60

25

50
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

https://www.em.gov.lv/Iv/imedia/16948/download?attachment
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Bavniecibas struktdra

2022.gadd, procentos
Bavniecibas nozares attistiba

2015.gads = 100

Parégjie specializétie Dzivojamas
0 bavdarbi majas
16% 1%
Bavju Medzivojamas ékas
130 . s
inZeniersistému 25%
montaZas darbi
17% -
110 /
Paréja
) inZenierblvnieciba
e EKU DUVNIECIDA 1%
2 e Specializétie buvdarbi Pilsétsaimniecibas Celuun f_izelzce!u
we Blivnieciba pavisam infrastruktiras bavnieciba
InZenierbaves objektu bavnieciba 21%
70
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 9%

https://www.em.gov.lv/Iv/imedia/16948/download?attachme
nt
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Butiskakais darba aizsardzibas prasibas un
problemas buvnieciba
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Bivniecibas Biwniecibas
E"* l.thqi morarE”® nazaré*™

Darba airsardsibas
pasdkurms

Darba deveju
Ipatsvars, kuri
minéjusi, ka
ieguldijusi
finansialos
lidzeklus darba
aizsardzibas
pasakumu
veikSana
buvniecibas
nozare un videji
Latvija, %

Darba apgérba un
individuilo
sizsardsibas Fidzeklu
nodrodiniZana

Pirrnis palidzibas
aptiecin iegide
Ugunslzésias

lidzekiu iegide,
urturEiana

Modarbinkto
instruktiia un
speciild apmbciba
(piermdram,
ugursdraiibas wteml.
jauthjumos)

Dredibas Smiju
izvietodana
|piernéram, uzrmanibu
—elektibal)

Modarbinito
obligiti vesalibas
pirbaudes [bezx
polises)

Darba vides rigka
faktoru nowEridlana

Vesafihas
spdratindd anas
polises [kad wade arf
wakeindeiju, oblightis
weselibas plrbaudes
u.bml}

Ar darbu Laistitu
ikdisnas sadsivas
apstikju udabaiana
(piermndram,
pErbtuves, dulas,
atpdtas telpas)

Darba vistu
erganomikas
urlabedana
(reguléjami galdi,
erganomiski ks,
raderndks
aprikojurng wteml.]

B5.1 (1]

B5,1(2)

72,2 (4]

78,2 (3)

£5,2 5]

50,2 {9}

50,4 (E]

25,8 (12)

80,1 (6]

62,8

66,0

4.5

339

21

17,2

63,2

54,4 (1)

E78[2)

75,7 [4)

£3.2(5)

79,3(3)

54,0 (E)

45,4 [10)

15,8 [13)

50,6 (7)

67,4

66,0

66,6

44,7

314

26,4

22,0

58,2

57.5 (4]

47,47

43,1(8)

17,3 (9)

245012

52.4 [6)

55,0

5B.5

61.E

4ar1

40,0

16,4

524

82,21

€5,7(2)

52,2(3)

43.4(4)

428(5)

414 (&)

33E(7)

298 (8)

36,6(9)

26,1 (10)

56,7

512

54,1

ek}

o6

no

3

s

A
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Darba aizsardribas
pasdkums Bivniedbas
E" nozare*" n-un*l.-"' nazaré*™

ApenBeiba pirmas
politis snicglons 37,9 (10} 7.3 26,6 (11) 19,5 27,3 (11 18,2 23,7 (11) 20,8

Darba vides
uslabedana
(pierndram.,
ventilBeijas izhive)

34,8 (11) 55,2 60,8 [6) 55,7 53,5 [5) 45,2 21,9 (12 31,7

DCarba aixardabas
speciflistu un
uztidbas personu
aprmdciba
Modarbindto
informétanas
KAMpAnas par
vesefigu difvesveidu
(piernBram, par
e gy wetury,
smeklLanas ietekmi
uz veselibu wtml.)

53.0(7] 3.0 48,4 (9] 26,2 30,5 {10] 15,4 15.0(13) 10,0

L] L] & L] L L] 11?:14] B.I‘

Nodarbindte sports
iespijas (hez pelises) 71,3 [13) 0,0 13,7 [14) 14,0 15,4 (13] 17,5 10,4 {15 5.4

Vesafibu veicingdas
vided ierkodana
{piermnéram, drodu
velo nevietnu izbivei)

L] L L] L L] L dﬁl [15' alg

Nodarbinite

wakeindeija [bez 15,6 [14) 14,2 12,1 [15) 8,2 B,E(15) 9,9 41([17) 7.4
polises)

Darba vides

labaratoriskie 67 (15] 15,4 8 (12} 11,0 12,914} 13,3 2,1 (18) 6,6
P FTju A
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Nodarbinatoipatsvars, kuri apgalvoja, ka pedéeja gada laika sava darbavieta tika
informeti par darba aizsardzibas jautajumiem, %

? -
33 is SR
'3 | 3E 1%s | £
ﬁi i 5 é;# 5a
2t | 23 £3: §!
5% |2 ER NS 7
2B & 715 724 B4 5 563 El4 011 o214
M& 16 4 146 &1 05 53 &,B 45
Nav nepiecielams 93 7.8 05 in3 8z 15 23
i3 E] 76 3 76,8 B3 736 E3 B, ¥ 2.4
M 195 214 13 E 134 137 119 5.3
MNav nepietielams 472 7.2 5.0 141 141 a,7 13
A0 E] 633 579 80,5 614 B3l BES. X B4.5
K& 30,0 146 141 187 138 14 8 144
Nav nepiscieiams () 7.4 5.5 10 E 61 0,0 11
H0E Ja 587 544 6,5 65 7 76 757 BO,2
M& N5 269 111 140 149 17,4 116
Mav nepietielams 141 128 116 11 1149 " 53
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Nodarbinato 1patsvars, kuri minejusi darba
aizsardzibas pasakumu veikSanu buvniecibas
nozaré un vidéji Latvijé %

Darba airsardribas
Mu‘h! mn'lﬂ!. En'h:l
pasakums

Curba spdérba un
individiuble aixardsibas 57,7(3) 67.7(2) 71,1(3) TEA(1)
idzekly nedrodindiana

Upurisdsfsibas fidseklu

inghde, urturiiana 34204 502 5574 582  651(3) 609 736(Z)  T0a
Modarbindto instruktEa un

speciild apmiciba 62.8(1) 630  7L0(1) 682  T744(1)  TIE  E9B(I 73,0
Drodibas fmju irviebodana 32.9(6) 3R 54,5 (5) 40,3 59.3(5) 481 G667 (4) 59,3

Pirends palidsibes sptieciou
iegade
Modarbingte shlighth

7003 843 57,03 51,1 63,4 (4) 538  &00IS) 508

vess(ies phrbaudes 333(s) 378 2330) 29 W09(6) 414 3586 407
Lﬂfmﬁf‘“"”“ﬁ“""'“ 19,5(3) 326  285(8 28  3I00(7 30 354(7) 481
Darba wides riska faktors

B We(2 132  292(7 140 AM3I(0) 211 338(8) 286
Apenbcibas pirmds

otes Sniegiona 198(8) 252  333(6) 2.1 27.7(8) 265 303 345
Ar At saistitu i ns

sadzives apstBkhu 228(7 294  268(8) 238  285(8) 306 240010 331
uzlabedana

Darba wides udabsdana 11,3 {11) .7 B3 (14 18,0 15,4 [12) 27 151 11) 20,4
Darba vistu ergonomikas - - - A - -

urlabedans 11y 188
Darba vides labaratoriskie

St 2,9(15) 53 48(15) 31 40015 80  100(13) 118
b 97(13) 155  165(12) &1 A5(14 147  SE(14) 12,8

isspdjas
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i i
o — Biwniecibas Biwniecibas Biwniecibas 'u.u.!j'
nozare*™ nozare™" rIﬂ.ﬂ'E“ nozare*™

Modarbindto vakeindcija 8,8 (14) 20,8 10,9 (13) 6,2 6.8 (13) 10,8 5,0 [15)
Dakadi veselbas . . . . . .
weicindlanas pasikumi 4,3 [16) B0
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Normativie akti, kuru prasibu parkapumi visbiezak konstateti tematiskas parbaudes
laika apsekotajos buvniecibas uznemumos, kuru noversanai izsniegts rikojums

i D

. piArkipumu
normativais akis skaits
- ratima 35 (12 2 s : 3"
Mimistru kabmeta (MK) 23022003, noteidkurm Nr.92 "Darba 49 (44 %)

asardzibas prasibas, vewcot bivdarbus®

ME 200062002, notertkurm Nr.372 "Darba aizsardzibas prasibas,
hetopot individuilos mzsardzibas lidzeklus"

ME 02.10.2007. notertkurm Nr.660 "Darba vides 1eksé)is
uzrandzibas veikSanas kirtiba®™

ME 10,03 2009, noterdkurm Nr.219 "Kartiba, kidd veicama

18 (16 %)

1110 %)

L1 ES
obligiti veseltbas plirbaude” 7 (8 %4)
MK 18.03.2014. noterdkurm Nr. 143 "Darba aizsardzibas prasibas, .
. o 9 (8 M)
stradijot augstumd
ME 10.08.2010. notertkurm Nr. 749 "Apmicibas kirtiba darba .
: . . B 5 (4 M)
azsardzibas jautdjumos
cill normativie akts 11 (10 %)

kopd | 112 (100 %)
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Nelaimes gadijumi un arodslimibas buvniecibas
uznemumos
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2021. gada darba notikuso nelaimes gadijumu
analize

2500 - 21774 2304
2019 2016

2198

20010 4

1500

100M) -

500

2017. 2018. 2019. 2020. 2021.
BMkopid Mnav smagi Msmagi Bletil
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Nelaimes gadijumos darba cietuso

sadalijums pec darbibas veida

MNelaimes gadijumos darbd cietuio skaita sadalijjums pa nozarém

taydi skaati
Eares kopi SImagl letdh
2020 | 2021 | 2020 ( 2021 | 2020 | 2021
Biavnieciba 198 225 L}, 45 3 7
41 | Eku blvmeciba 76 a1 |5 | 3 2 -
42 | InZemnierbivmeciba 63 T8 |2 16 ] |
43 | Speciahizéne blivdarb 57 56 | 1 16 0 2
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Letalo nelaimes gadijumu darba analize liecina, ka
2021. gada

m 33 % gadijumu célonis bija nedrosa cilvéka riciba - nodarbinatais
neievéroja darba drosibas noteikumus vai instrukcijas, nelietoja drosibas
aprikojumu, lietoja nepielautas vai nepiemérotas darba metodes;

W 27 % gadijumu célonis bija celu satiksmes negadijums;

® 16 % gadijumu célonis bija tritkumi darba organizacija - neapmierinosa
vai nepietiekoSa nodarbinato apmaciba par drosiem darba panémieniem,
darba procesa kontroles trikums

* vdi.gov.lv
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Piemeri NG
virietis, 58, traumeéja galvu, kad, veicot koka konstrukciju stropésanu, izkrita caur 5 m augstuma esosu
[Oku;

virietis, 64, smagicieta, kad bavlaukuma nokrita no kapném;

virietis, 51, namdaris, monté&jot gulblvi, bija pakapies uz 1,12 m augsta paliktna /stativa, lai veiktu
vertikalu urbumu ar rokas elektrisko urbjmasinu. Veicot urbumu, urbis nokil€ja un, lai to izvilktu,
darbinieks uzkapa uz augs€ja balka un zaudéja lidzsvaru, tapéc nokrita uz betona gridas un guva smagas
traumas;

virietis, 51, betonétajs, kapjot nost no parseguma pa pieslienamajam trepém, zaudgja lidzsvaru un
nokrita apméram no aptuveni 4,5 m augstuma;

virietis, 27, bavstradnieks, atradas uz traktora kausa augséjas malas, kad no ta tika bérti kiegeli. Laizot
kausu leja atpakal pie traktora, cietuSajam paslidéja kaja, kura tika iespiesta starp kausu un traktoru,
salauzot cietusa celi un potiti;

virietis, 34, inZenieris-komunikaciju montétajs, gaja boja izkrausanas laika, kad tika saspiests starp kravas
masinu un ekskavatoru;

virietis, buvstradnieks, smagicieta, kad, stradajot ar palurbsanas iekartu, vinam uzkrita stiegrojuma
karkass

virietis, 22, paligstradnieks, veicot darbus buvobjekta, nokrita un salauza kaju;

virietis, bavstradnieks gaja boja, jo kanalizacijas transejas rakSanas laika ekskavators ar kausu trapija

v e .« =
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virietis, 55, darbu vaditajs, buvobjekta Lielbritanija atvienoja vakuuma piestceknino celtna, ka
rezultata stikla pakete ar vakuuma piestcekni sasvéras un uzkrita darbiniekam;

virietis, 32, uzkapa uz jaunbuvéjama graudu torna kapnu platformas, lai margam nomainitu
nepareizas skruves. Darbinieks nelietoja pretkritiena sistému un nokrita no 7,3 m augstuma;

virietis, 67, kravas automobila vaditajs, atradas buvlaukuma arpus automobila un péc darba
uzdevuma sanemsanas no brigadiera devas uz savu kravas automobili. Ejot garam ritenu
ekskavatoram, cietuSajam uz abam kajam uzbrauca ekskavators;

virietis, 51, blvstradnieks, veica iekStelpu sienu krasoSanu. Darbinieks nokrita no parvietojamam
pastatném (torniSa) no apméeram 1,4 m augstuma, jo pirms uzkapsanas uz pastatném netika
fikséti aprikojuma ritentini;

virietis, 55, traumu guva blvdarbu laika, stavot aiz paSizgazéja kravas kastes, un bridr, kad tika
izbérta krava ar betona platném, viena no tam uzkrita cietuSajam. Sakotné&ji traumas bija
smagas. Vélak darbinieks nomira;
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Pirmreizeji apstiprinato arodslimnieku skaita
dinamika (2019. - 2021.)
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5 Pirmreizéji apstiprindlo urnd.n.linmia:l-;!: ﬁ.l-;ﬂitﬂ sadallfjums péc nozares 2020 2021
(ekonomiskis darbibas veida athilstosi NACE klasifikatoram)
F Biivnieciba 57 o8
41 | Eku bilivnieciba 14 43
47 | Infemerbiivineciba 31 6
43 | Speciahzéne bivdarba 12 19
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Biezak registréto arodslimibu sadalijums pa gadiem biivniecibas

nozarée uz 100 000 nodarbinato,
1996.-2016.9.
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Varbutibas sekas!

B Slimiba

B Aroslimiba

B Nelaimes gadijums darba
- nNesmags,
- smags,

- letals.
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Veicinosie faktori

QO ® O

O O O

Cilveka riciba

Vides apstakl Nelaimes A

gadijums
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Bet tas tak mani neskars! Runa nav par mani!
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Riski un veseliba

RIGAS STRADINA Darba drogibas un vides veselibas institdts

i UNIVERSITATE




Veseliba

1984. gada Pasaules Veselibas organizacijas izveidotas
veselibas definicija ir Sada: “Veseliba ir pakape, lidz
kural individs vai grupa spej realizet centienus un
apmierinat vajadzibas, gan pienemot veselibai
labveligus lemumus, gan mainot vides

ietekmi" .Y Veseliba ir viena no cilvéka pamattiestbam.

Vesels organisms ir sabalanséts organisms pilnigi visas
sféras.

m Kad pedejo reizi bijam pie arsta?
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https://lv.wikipedia.org/wiki/Pasaules_Vesel%C4%ABbas_organiz%C4%81cija
https://lv.wikipedia.org/wiki/Vesel%C4%ABba#cite_note-WHO-1
https://lv.wikipedia.org/wiki/Cilv%C4%93ks

Val kads sekas:

- Prognoze?
- Plano?
- Vada?
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Tomer svarigi
MUzigais kapéc?

B Riski visapkart!
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Tomer svarigi!

mMeés nezinam kura bridi, kas notiks.
B Arodslimiba praktsiki nebridina, ka vina bus.

B Nelaimes gadijums notiek iestajoties
dazadiem apstakliem vienlaicigi.
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Kam tas viss?
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Svarigi, |o:

®m Blvnieciba no darba aizsardzibas viedokla uzskatama par bistamu nozari — katru
gadu taja notiek daudzi desmiti nelaimes gadijumu

® Daudzi nodarbinatie gust paliekosSus veselibas traucéjumus — arodslimibas.

m Eku siltinaSanaitipisko darba vidi raksturo:

- Dazadie objekti ar dazadu sarezgitibas pakapi;

- Darbs augstuma;

- Smagumu parvietosana;

- Palielinats troksna, vibracijas, putek|u un citu Kimisko vielu [imenis;

- Nodarbinatie ir paklauti dazadiem biologiskajiem riska faktoriem, klimatiskajiem
apstakliem un starojumiem (pieméram, ultraviolétajam starojumam).
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Merkis sakartotai darba videi?

ElLikuma merkis ir garantét un uzlabot nodarbinato
droSibu un veselibas aizsardzibu darba, nosakot darba
deveéju, nodarbinato un vinu parstavju, ka ar1 valsts
institliciju pienakumus, tiesibas un savstarpéjas
attiecibas darba aizsardziba.
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Darba aizsarzdibas likums

Bdarba aizsardzibas pasakumi — preventivi tiesiski,
saimnieciski, sociali, tehniski un organizatoriski
pasakumi, kuru mérkis ir izveidot drosu un veselibal
nekaitigu darba vidi, ka ari novérst nelaimes gadijumus
darba un arodslimibas;
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Darba aizsardzibas uzdevums

m Darba vietas, darba vides, darba aprikojuma

piemérotiba un érta lietoSana cilvéka vajadzibam ar
lesp€jami nekaitigaku ietekmi uz cilvéka organismu.

Tas ir daudzu specialistu darbs, kur katrs ripéjas par savu jomu:
ergonomisti, inzenieri, arsti u.c.

® Panakt to, lai nodarbinatie zinatu to, kas ir jaievéro un
to art ievérotu.

BieZi vien tas ir Joti elementaras lietas... (IAL izmantosana)
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Normaftivie akti
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Normativie akti darba aizsardzibas joma, kuru prasibu
parkapumi 2021. gada konstateti visbiezak

9 not. "Maotel kunm

par komercdarbibas -
veidiem, kuros darba citl p-arl:ap_um darba
372_not. "Darba devE|s iesalsta arzsardzAba; 206; T
alzsardzibas kampetentu
prasibas, lietojot institheiju™; 83; 3%
individuilos )
alFsardz1bas . miok. D;EI_I:I-E
Nidzeklus™; 85; 3% vides ickigjis
uzraudzihas
velk&anas karttha";
1054; 36%

Darba aizsardzThas
lekwmnis; 105; 4%

Y2 not. "rarba
alFsardzThas
prasibas, velcot
bivdarbus™; 133; 4%

219 not. "K.artiba, 7449 not. "Apmdcibas

kidi veicama kértiba darba
obligitd veselibas aizsardzhas
parbaude™; 538; 15% Jautijumos™; T37;
15%

B RIGAS STRADINA Darba drogibas un vides veselibas institits

e———

i UNIVERSITATE




mhttps://likumi.lv

B RIGAS STRADINA <~  Darba drosibas un vides veselibas institats

i UNIVERSITATE



Darba aizsardzibas likumdosana

BmSarezgits normativais reguléjums, jo daudz normativo
aktu.

mDazadu normativo aktu prasibas biezi parklajas val
cita citu papildina:

Piemers:

Personu apliecinosi dokumenti buvnieciba tai skaita celu buvnieciba

(nodarbinata aplieciba) MK noteikumi Nr.92. un MK noteikumi Nr.167.
val MK Nr.633 un MK Nr.92
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Isi, kodoligi MK Nr.749
BMinistru kabineta notetkumi Nr.749

Riga 2010.gada 10.augusta (prot. Nr.41 28.8§)
Apmacibas kartiba darba aizsardzibas jautajumos

|zdotl saskana ar Darba aizsardzibas likuma
9.panta pirmo dalu un 25.panta 18.punktu
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http://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums
http://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums#p9
http://likumi.lv/ta/id/26020-darba-aizsardzibas-likums#p25

Isi, kodoligi MK Nr.99

Ministru kabineta notetkumi Nr.99

Riga 2005.gada 8.februart (prot. Nr.8 25.§)

Notelkumi par komercdarbibas veidiem, kuros darba
devéjs Iiesaista kompetentu institlciju
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92

M Projekts ir ar blvniecibu saistits process, ko
veido koordinetu un kontroletu norisu
kopums, kuram ir noteikti sakuma un beigu
termini un kura merki sasniedz, ieklaujoties
paredzétaja laika un izmaksu un resursu
letvaros.
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92

Projekta Tstenosana ir sadi posmi:

B projekta sagatavosanas posms - posms no projekta izstrades sakuma
lildz blvdarbu uzsaksanai;

m projekta izpildes posms - blvdarbu veiksana.
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92

B Projekta sagatavosSanai, izpildei vai izpildes uzraudzibai
pasutitajs noriko projekta vaditaju - fizisku vai juridisku
personu, kas rikojas pasutitaja varda (pieméram, galveno
bldvdarbu veicéju vai atsevisku buvdarbu veicgju). Ja
pasutitajs nenoriko projekta vaditaju, vins pats uznemas
Sajos noteikumos noteiktas projekta vaditaja tiesibas un
pienakumus.
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92

M Darba aizsardzibas koordinators projekta sagatavosanas posma ir
fiziska vai juridiska persona, kurai pasutitajs vai projekta vaditajs ir
uzticgjis So noteikumu 15.punkta minéto pienakumu veikSanu projekta
sagatavoSanas posma (turpmak - projekta sagatavoSanas koordinators).
Ja projekta sagatavosanas koordinators ir juridiska persona, ta
nodrosina, ka projekta sagatavosanas koordinatora funkciju isteno
fiziska persona, kas atbilst So noteikumu 7.1 punkta minétajam
prasibam.

W Par projekta sagatavoSanas koordinatoru tiesiga bit persona, kas
normativajos aktos noteiktaja kartiba ir sanémusi arhitekta prakses
sertifikatu vai buvprakses sertifikatu projektéSanas joma un atbilst
vismaz vienai no $adam prasibam:

7.1 1. apguvusi pamatlimena zinasanas darba aizsardziba (teorijas sadalu)
un specializétas darba aizsardzibas zinaSanas buvniecib3;

7.1 2. ieguvusi pirma vai otra [imena augstako izglitibu darba aizsardzibas
joma.
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92

M Darba aizsardzibas koordinators projekta izpildes posma ir fiziska vai
juridiska persona, kurai pasutitajs vai projekta vaditajs ir uzticejis
So noteikumu 16.punkta minéto pienakumu veikSanu projekta izpildes
posma (turpmak - projekta izpildes koordinators). Ja projekta izpildes
koordinators ir juridiska persona, ta nodrosSina, ka projekta izpildes
koordinatora funkciju isteno fiziska persona, kas atbilst So noteikumu 8.1
punkta minétajam prasibam.

B Par projekta izpildes koordinatoru tiesiga bt persona, kas:

8.1 1. normativajos aktos noteiktaja kartiba ir sanémusi buvprakses sertifikatu
bavdarbu vadiSanas un blvuzraudzibas joma un atbilst vismaz vienai no sadam
prastbam:

8.1 1.1. apguvusi pamatlimena zinaSanas darba aizsardziba (teorijas sadalu) un
specializétas darba aizsardzibas zinaSanas buvnieciba;

8.1 1.2. ieguvusi pirma limena profesionalo augstako izglitibu darba aizsardzibas
joma;

8.1 2. ieguvusi otra Tmena profesionalo augstako izglitibu darba aizsardzibas joma.
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Darba aizsardzibas plans (92)

m Pasutitajs nodrosina, lai pirms blvdarbu uzsakSanas
tiktu izstradats darba aizsardzibas plans;

W Darba aizsardzibas planu izstrada lidz blvdarbu
uzsaksanai. Ja mainas projekta apstakli, planu
parskata. Projekta izpildes koordinatori un persona,
kas veic projekta vaditaja pienakumus, iepazistas ar
darba aizsardzibas planu, pirms tiek piesaistits
attiecigais atsevisku blvdarbu veicgjs.

® Plana stadijas:

pirma stadija - projekta sagatavoSanas posma ietver pasakumus no
projekta izstrades sakuma lidz blvdarbu uzsaksanai;

otra stadija - projekta izpildes posma ietver pasakumus bivdarbu
veikSanas laika.
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Darba aizsardzibas plans (92)

Darba aizsardzibas planu projekta sagatavoSanas posma var izstradat ka atsevisku
dokumentu vai iestradat ka atsevisku nodalu tehniska buvprojekta btvdarbu
organizacijas dala, ieklaujot Sadu informaciju:

B bdvlaukumam paredzétajai teritorijai blakus esoSo zemesgabalu izmantojums:
- ékas un razotnes, kas ierobezo buvdarbu veikSanu;
- virszemes un pazemes inzenierkomunikacijas;

- satiksmes ejas un ar tam saistitie ierobezojumi (pieméram, piekliSana
ugunsdzésibas [idzekliem, materialu piegades un transportlidzeklu novietoSanas
laika ierobezojumi);

- blves, kuras izmantoti veselibai kaitigi materiali vai nenoturigas un nestabilas
konstrukcijas un kuras nojaucot vai parbavéjot nepiecieSami specifiski darba
aizsardzibas pasakumi;

- grunts raksturojums (norada sastavu, piesarnotibu, stabilitati, vecas Sahtas vai
citus pazemes Skérs|us);

- nojaucamo buvju tehniskas dokumentacijas esiba (var bat pasutitaja iesniegta
informacija);
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B buvprojekta ietvertie riska faktori, no kuriem nav iesp&jams izvairities, ka arn
attiecigie darba aizsardzibas pasakumi;

B detalizéti ieteikumi par darba aizsardzibas pasakumiem, kuru skaidrojumu
atseviSku blvdarbu veicgjs ir tiesigs pieprastt;

M iespéjamie riska faktori, kuri var rasties buvniecibas procesa veselibai kaitigu
materialu dél, un nepiecieSama informacija par likumu un citu normativo aktu
prasibam;

B informacija par paredzéta buvlaukuma teritoriju:

- iespéjas pieklat buvlaukumam un evakuacijas izejas;

- pagaidu bdvju un atseviSku darba iecirknu izvietojums;

- bavmaterialu iekrausanas un izkrauSanas laukumi, noliktavas;

- transporta un gajéju celi;

- piebrauktuves un caurbrauktuves ugunsdzésibas automasinam;

- blvlaukuma veicamo darba aizsardzibas pasdkumu saskanoSana un attiecigas
informacijas apmaina starp pasatitaju, projekta vaditaju, galveno bavdarbu
veicéju, atsevisku buavdarbu veicgjiem un pasnodarbinatajiem,;

B pasakumi saskana ar So noteikumu 3.punktd minétajiem btvdarbiem.
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https://likumi.lv/ta/id/71958#p3

Plans nepieciesams

B buvlaukuma buvdarbus veic vairaki atsevisku blvdarbu veicgji;
W tiek veikti paaugstinatas bistamibas darbi;

B iepriekSéjs pazinojumus par blvdarbu veikSanu.

17. Darba aizsardzibas planu izstrada, lai
visus bavniecibas dalibniekus nodrosSinatu
ar nepieciesamo darba aizsardzibas
informaciju.
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Piemers

H..\palns\Plana melnraksts.docx

Neaizmirstam: Jo precizak, jo mazak risku.
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../palns/Plana melnraksts.docx

Janem vera

mDarbu organizacijas projekts (MK 529 Eku
blvnoteikumi);

mDabru veiksanas projekts (MK 655 Notelkumi par
Latvijas bavnormativu LBN 310-14 "Darbu veiksanas
projekts”) nav spekal
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Laba prakse

BmBlvliaukuma kartibas noteitkumi:

BmRiciba arkartas situacijas;

Darba aprikojums;

Darbs blakus satiksmeul;

mKajamgajéju drosiba.

\buvlaukumi\objektam\Buvlaukuma kartibas noteikumi.docx

\buvlaukumi\gala procesi\Riciba nelaimes gadijums darba

2015.docx
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../buvlaukumi/objektam/Buvlaukuma kartibas noteikumi.docx
../buvlaukumi/gala procesi/Riciba nelaimes gadijums darba 2015.docx

Biezak pielautas kludas

BNeizskaidrot plana saturu
ENeiepazistinat ar planu

Enav ieklauta visa nepiecieSama informacija, kas
attiecinama uz konkréto objektu

Bmnav specifiskas informacijas par apkart esoso
Hmnav izstradats lidz uzsaksanai
Hja mainas buvdarbi netiek pilnveidots (labots)
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Ikdiena buvniecibas objekta

mSakas ar darbu organizaciju (uzdevumu)

B Turpinas ar uzvedibu, kartibu darba vieta

BmBeidzas ar kartibu darba vieta

Kapéc svarigi?
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Padomajiet

mStradajat uz sastatnem 20
metru augstuma (bez
sistémam drosibas).

mJusu kermena masa 90 kg?
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Un Jums

BCik sekundés Jus
sasniegsiet zemi?

BTas ir daudz val maz?

mVai tas ir svarigi, kad Jus
kritat?
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