NEESMU KIMIKIS — KA NOTEIKT VEICAMAS
OBLIGATAS VESELIBAS PARBAUDES?




Kas ir obligata veselibas parbaude un
kuriem darbiniekiem cik biezi ta javeic?

OVP punktu izveles principi, stradajot
ar kimiskajam vielam

Praktiski piemeri: no vielas lidz OVP.

Diskusija par sarezgitakajiem gadijumiem
un biezakajam klidam prakseée

SODIEN RUNASIMV



» MK noteikumu Nr.219 «Kartiba, kada veicama obligata
veselibas parbaude» pielikuma Nr.1 dotas vielu grupas un
gruti noteikt kadu punktu izvéléties

» DDL ir minéti nosaukumi, kuri nav atrodami MK Nr.219
pielikuma Nr.1

» Ne visam vielam var noteikt ekspoziciju darba vide
(laboratorijas neveic mérijjumus)

» Maisijumi var sastavéet no loti daudziem kimiskiem
elementiem

> Macibu iestadés nemaca ????



p. 51. Nodarbinatajiem, kuriem darba vieta iespéjama saskare ar kimiskajam
vielam vai maisijumiem, veic obligatas veselibas parbaudes saskana ar
normativajiem aktiem par obligato veselibas parbauzu veikSanas kartibu.
Nosutot nodarbinato uz obligato veselibas parbaudi, darba devéjs obligatas
veselibas parbaudes karté norada informaciju par kimiskajam vielam, to
iedarbibas veidu, ilgumu un koncentraciju darba vides gaisa. (MK 325(2007));

p50. Katram nodarbinatajam, kam ir vai var but saskare ar kancerogéniem,
veic pirmreizéju veselibas parbaudi, ka ari periodiskas veselibas parbaudes.
(MK 803(2008))

Veselibas parbaudi veic personam, kuras ir nodarbinatas vai kuras paredzéts
nodarbinat darba, kur vinu veselibas stavokli ietekmé veselibai kaitigie darba
vides faktori (1.pielikums) (MK 219(2009))

KO SAKA TIESIBU AKTI (1)



NOSUTISANA Uz OVP
Darba deveéjs atbilstoSi darba vides riska novértéjuma noteiktajiem veselibai

kaitigajiem darba vides faktoriem nosuta nodarbinatos uz veselibas parbaudi
pie arodslimibu arsta. (MK 219(2009));

Darba deveéjs pirms nodarbinata nosutiSanas pie arodslimibu arsta veselibas
parbaudes veiksanai VAR nosutit nodarbinato So noteikumu 1. pielikuma
noradito laboratorisko un funkcionalo izmekléjumu veikSanai atbilstosi
noteiktajiem veselibai kaitigajiem darba vides faktoriem .... (MK 219(2009))

KO SAKA TIESIBU AKTI (2)



NEDAUDZ PAR TERMINIEM

Ja 1. pielikuma atbilstoSi veselibai kaitigajam darba vides faktoram nav

noradits cits periods, nodarbinatos uz periodiskajam veselibas parbaudem

nosuta: (MK 219(2009))

» Reizi 3 gados - KVE indekss lielaks par 0,5, bet mazaks par 0,75

» Reizi 2 gados - KVE indekss ir lielaks par 0,75, bet mazaks par 1,0

» Reizi gada - nodarbinata veselibas stavokli ietekmé veselibai kaitigais
darba vides faktors, kuram ir noteiktas ekspozicijas robezvértibas un
meérijumu nepiecieSamiba, bet nav veikti $i faktora ekspozicijas mérijumi
darba vidé vai kimisko vielu ekspozicijas indekss ir lielaks par 1,0 vai
nodarbinata veselibas stavokli darba ietekmé kancerogénas vielas

Ja nodarbinatais paklauts vairak neka vienas kimiskas vielas vai kimiska
produkta iedarbibai, nem vera visu darba lietoto kimisko vielu un kimisko
produktu iespéjamo savstarp€éjo un kopé€jo iedarbibu, summeéjot kimisko vielu
ar lidzigu (sinergisku) darbibu ietekmi. (MK 219(2009))

KO SAKA TIESIBU AKTI (3)



Ja kimisko vielu ekspozicijas indekss ir mazaks par 0,5 un turklat ir iespéjams
pieradit, ka Sie limeni atbilst ilgtermina darba vides apstakliem, nodarbinato
var uz periodiskajam veselibas parbaudém nenosutit. (MK 219(2009))

Ja nodarbinato OVP veikSanai nosuta atbilstosSi So noteikumu 1. pielikuma
1.1.,1.2,13,14,15,16,1.7,1.8,1.9,,1.10,,1.11,1.12,,

1.13. apakspunktam un 2. punktam, veselibas parbaudes karté norada
konkréto kimisko vielu, kuras iedarbibai ir paklauts vai tiks paklauts
nodarbinatais, ka ari kimiskas vielas iedarbibas veidu, ilgumu un koncentraciju
darba vides gaisa

NEDAUDZ PAR EKSPOZICIJAS INDEKSU,
El £0,5 (aroda ekspozicijas koncentracija ir zemaka par pusi aroda ekspozicijas
robezvértibas (AER));

0,5 < El < 0,75 (aroda ekspozicijas koncentracija ir robezas starp pusi un 3/4
aroda ekspozicijas robezvertibas (AER));

0,75 < El < 1 (aroda ekspozicijas koncentracija ir lielaka par 3/4 jeb 75 % no
aroda ekspozicijas robezvertibas (AER)). (MK 325(2007))

KO SAKA TIESIBU AKTI (4)



LAl SAPRASTU KADU VIELU NORADIT OVP,
BUS NEDAUDZ JAKLUST PAR KIMIKI



DROSIBAS DATU LAPAS

» Skatamies DDL 3. iedalu
v’ Fikséjam produkta sastavdalu nosaukumus, CAS numurus,
daudzumu, klasifikaciju (bistamibas)
» Skatamies DDL iedalu 8.1. (ekspozicijas robezvertibas)
» Analizéjam katru CAS numuru, seviski tos, kuru daudzums ir
liels, un tas AER ir neliels

——————

SVARIGI!
Atseviskam vielam var but sinonimi

KUR GUT INFORMACHU PAR KIMISKU VIELU




SPECIALIZETAS MAJAS LAPAS (INTERNETS)

» ECHACHEM (ECHA CHEMICALS DATABASE) https://chem.echa.europa.eu/

» THE NATIONAL INSTITUTE FOR OCCUPATIONAL SAFETY AND HEALTH
(NIOSH) https://www.cdc.gov/niosh/npg/default.html

» CAMEQ CHEMICALS https://cameochemicals.noaa.gov/search/simple

» NATIONAL LIBRARY OF MEDICINE https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/

Viesturs Liguts

k%ata

SPECIALIZETA LITERATURA, ROKASGRAMATAS
Viesturs Liguts «Toksikologijas rokasgramata»

MAKSLIGAIS INTELEKTS

KUR GUT INFORMACHU PAR KIMISKU VIELU



https://chem.echa.europa.eu/
https://www.cdc.gov/niosh/npg/default.html
https://cameochemicals.noaa.gov/search/simple
https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/

RISKA NOVERTEJUMS

Viss sakas ar darba vides riska novértéjumu:

» l|dentificéjas VISAS kimiskas vielas darba vidé (DDL, kvalitates pases);
» Veicam kimisko vielu un maisijumu analizi;

» Veicam darba vides mérijumus

» Veicam riska novértéjumu

skais nosaukums| CAS Nr EK Nr Indekss Nr | Svara% | Klasifikacija | Specifiska |Reizind%anas| REACH

saskand ar |[robeikoncent| koeficients | registricijas
Regulu (EK) | racija (SCL) FILIFLIrS
Mr. 1272/2008

S5H-86-2 202-T08-7 42-00-1 35 - 35 Acute Tow. 4

(H302)
Eye lrit. 2
315)

T 403-7/00- 13-0598-00-0 - in Corr. 18 |071-000001533

01-211553316
§-37-0002

Acetophenone

(H314) 5-74-0000
Exe Dam. 1
(H318)
Acuatic
Chronic 2
8.1. Parvaldibas parametri
Ekspozicijas robezvértibas
Kimiskais nosaukums Eiropas Savieniba Latvija
Aceltophenone TWA: 5 mg/m*
98-86-2
orthophosphoric acid TWA: 1 mg/m? TWA: 1 mg/m?
J664-38-2 STEL: 2 mg/m* STEL: 2 mag/m?

AR KO SAKAM? (1)



RISKA NOVERTEJUMS

- » Ja DDL ir noradtitas vairakas sastavdalas — izvélamies tas, kuri
ir visvairak, ka arrt;
» PievérSam uzmanibu ari tam ,kas nav daudz bet to AER ir |oti
— mazs;
= _ » Pieversam uzmanibu izskidinatam gazém

[Kimiskais nosaukums]  CAS Nr EK Nr Indekss Nr Svara% | Klasifikdcija | Specifiska |RelzinaSanas| REACH
nd ar t i registracijas
_—~ Regulu (EK) | racija (SCL) AUMUrS.
» Nr. 1272/2008|
y [CLP]
Acetophenone GB-86-2 202-708-7  |G06-042-00-1 35- 35 Acute Tox. 4 01-211553318|
‘ | (H202) 9-37-0002
P - | Eye Init. 2
(H319]
‘ (O 1-Octyl-2-pyrolidinone |  2687-94-7 403-700-8  |613-0%8-00-0 15-18 Skin Corr. 1B 01-000001633
| (H314) 5-74-0000
Eye Dam. 1
| (H318)
§ F ' Aquatic
{ | Chronic 2
3 "‘l (H411)
@ i

Prothioconazole 178528-70-6 | 605-841-2 |613-337-00-9 13-16 Agualic Acute =10 Nav piegjama

1]
| 1 (H400) M=1 informacija
i d Aquatic
Chranic 1
(H410)

Alcohols, C11-14-is0-,| 78330-21-9 - 10-13 Acute Tox. 4 Nav pieejama
C13-rich, ethoxylated (H302) informacija
(1-15 EO) Eye Dam. 1
(H318)
Aguatic
A Chranic 3
A (H412)
Polyloxy-1,2-ethanediy] 99734-09-5 - 8-1 Aquatic Nav pieejama
4 0. Chraonic 3 informacija
lé _alpha.-[tris{1-phenylet (H412)
| hyl)phenyl]-.omega.-hy|
I‘ drowy-

Fluxapyroxad 907204-31-3 - J616-228-00-4 G-8 Lact. (H362) M=1 Nav pieejama
| | Aquatic Acute M=1 informacija
L 1 (H400)

il v Aquatic
J Chronic 1
(H410)
Tristyrylphenol 114535-82-9 - 1-4 Eye Irrit. 2 Nav pieejama
ethoxylate phosphate (H319) infermacija
esler
orthophosphonic acid | 7664-38-2 231-633.2 [015-011-00-6 <1 Acute Tox. 4 | Eye it 2 Nav pieejama
10%<=C<25% informacija

Skin Corr. 1B |Skin Com. 1B 1
(H314) C>=25%

-
Eye Dam. 1 | Skin lmit. 2 =
(H318)  |10%<=C<25%
Met. Corr. 1
(H250) ®
Saskana ar EC Regulas1272/2008 VI pielikuma 3.dalu noteiktie akitie toksiskuma Tmeni (ATE) tiek paradmi $aja tabula, ja ir

pieejami



RISKA NOVERTEJUMS

» Skatamies art izstradajumu datu lapas (technical data sheet);
Lincoln® 6013

SECTION 3: COMPOSITION/INFORMATION ON INGREDIENTS

TOP FEATURES CLASSIFICATION 31 Substances: Mo data available
» Suitable for welding on thin sheets. WS A5 EGO13 Full text of H-Phrases: See Section 16
» Smooth welds, self-releasing slag and good gap-bridging EN IS0 2560-A E3BARTI 32 Mixtures: The mixture contains dangerous substances:

= Very good weldability on AC and DC+ current. Substance Name Structure Product Identifier
CURRENT TYPE

AC DC- DC+ (CAS No.) Classification
Tungsten W 7440-33-7 > 99.95 Wot Classified
WELDING POSITIONS Thorium Dicxide ThO2 1314-20-1 1.BO - 2.20 Carc. 1A, H350
Al positians Cerinm Dioxide Ce(2 1345-13-7 1.80 - 2.20 Mot Classified
Lanthanum Dioxide La203 1312-81-8 0.80 - 2.20 Mot Classified
CHEMICAL COMPOSITION (WEIGHT %), TYPICAL, ALL WELD METAL Zirconium Oxide FrQz 1314-23-4 0.15 - 0.90 Mot Classified
C Mn Si P s LIPS b JERFS S I T ™ PV FT e 1314 3£ N 1 an 1 T S L R |
o.og 05 04 =003 =003
MECHANICAL PROPERTIES, TYPICAL, ALL WELD METAL
| Yield st Tensile st Elongati Impact I50-V ()
Condition | " ey B | ToMSmmayneth | Flongation e TOP FEATURES CLASSIFICATION
AWS A5 AW =330 =430 217 - = Malybdenum level min. 2.7% AWS BS54 E316L-16
EMISO2560-4 | AW =3B0 470-600 =20 =
Typicalvalues | AW 70 . . . = High resistance to general and intergranular corrosion. EN IS0 3581-4 E15123LR12
- Smooth weld BArance.
A = A5 welded . app CURRENT TYPE
- = nat specified = Easy slag release. AC/DC|+/-)

= Strong electrode coating,

WELDING POSITIONS
All position, except vertical down

APPROVALS )
ABS LR BY DNV Tv DB
+ + + + + +

CHEMICAL COMPOSITION (WEIGHT %), TYPICAL, ALL WELD METAL

C Mn Si cr i [ FN (acc. WRC 1992)
08 08 180

0.02 &-10




Ja nav noradits pielikuma Nr.1

Ao WETOHE Qi.EE.2 202.708-7 [606-042.00.1 15. 139
N » Meéginam saprast, kadai grupai viela pieder
102 pyobimons] 2681547 | 4037008 13008060 [ 1670 (metals, skabe, spirts, naftas produkts u.c.):
skatamies uz formulu, bistamibas zimém,
apraksts:
S Bt i el 1)Acetophenone (CAS 98-86-2): GHSO7: Kaitigs,
_ pamats vielai ir acetons, formula: C;H;COCH,

- ,_§ - https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/acetophenone
orthophosphoric acid | 7664-38-2 231-633-2 |015-011-00-6 <1 2) 1-OCtYI-2- pyrro“dmone (CAS 2687-94-7) :
C12H23NO, GHSO05: Kodigs,

https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/N-
e s i Octvylpyrrolidone

3) Orthophosphoric acid (CAS 7664-38-2),
H3PO4, Fosforskabe

NAKAMAIS SOLIS — MEGINAM ATRAST PIEMEROTU PUNKTU

NO MK219 (2009) (1)


https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/acetophenone
https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/N-Octylpyrrolidone
https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/N-Octylpyrrolidone
https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/N-Octylpyrrolidone

Acetophenone

Bl B6. 2

202-TOE-T

[ |
60604 2.00.1

35 .39

1-Octyl-2-pymolidinone

ZGHT -7

403-T00-4

1671 3-098-00-{

15-18

Prothiooonarak:

1T8928-70-6

G05-841-2

513337009

13- 16

Ja nav noradits pielikuma Nr.1

1) Acetophenone (CAS 98-86-2): GHSO07: Kaitigs,

pamats vielai ir acetons, MK 219 (2009)

pielikuma Nr.1 mekléjam «Acetons,

metiletilketons, metilizobutilketons, citi ketoni»

(p.1.11.2)

2) 1-Octyl-2- pyrrolidinone (CAS 2687-94-7) :
C12H23NO, GHSO05: Kodigs, MK 219 (2009)

pielikuma Nr.1 mekléjam «Skabju amidi, tai

skaita dimetilformamids, dimetilacetamids»

(p.1.12.5.), avots: Maksligais intelekts

NAKAMAIS SOLIS — MEGINAM ATRAST PIEMEROTU PUNKTU

NO MK219 (2009) (1)



ZVANS DRAUGAM:

» Mums ir kolégi, kuri iespéjams saskaras ar
kimiskam vielam vairak un ir zinosaki Saja joma

» Sazinamies ar RSU Higiénas un arodslimibu
laboratorija — tur strada |oti zinoSi specialisti un
vini noteikti Jums palidzes, piem., Inese
Martinsone

JA NEKADIGI NESANAK



Dagnis Garais

«Kam drosiba ka hobijs»
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